
三
時
起
き
待
っ
て
ま
し
た
と
展
げ
る
は

新
聞
小
説
昨
日
の
つ
づ
き

殿
山
町

古
城
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子

題
名
に
惹
か
れ
て
買
っ
た
新
刊
よ

我
が
テ
ー
ブ
ル
は
積
ん
読
の
山

本　

町
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子

温
暖
化
で
だ
ん
だ
ん
四
季
が
無
い
と
言
う

遠
い
昔
が
今
は
な
つ
か
し

下
野
本

栗
原
文
子

朝
刊
が
配
達
さ
れ
る
音
、
新
聞
を
捲
る
音
が
聞
こ
え
て
き
そ
う
な
一
首
目
。
臨
場
感
が
伝
わ
る
。
二
首

目
は
状
況
が
よ
く
分
か
り
思
わ
ず
共
感
。｢

新
涼
灯
火｣

、
山
を
低
く
し
た
い
も
の
だ
。
四
季
の
情
緒
が

薄
れ
る
寂
し
さ
を
詠
っ
た
三
首
目
。
温
暖
化
は
文
学
に
も
影
響
す
る
。
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選
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会
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子

辛
い
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去
み
せ
な
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母
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笑
い
皺じ
わ

正　
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井
千
冬

水
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の
成
果
に
応
え
ナ
ス
の
艶

若
松
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原
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子

欲
望
を
抑
え
き
れ
な
い
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の
膳

砂
田
町

辻
野
光
江

国
債
増
難
な
く
通
る
決
議
案

岩　

殿

榎
本
里
子

使
っ
て
見
て
初
め
て
わ
か
る
取
説
書

箭
弓
町

野
口
英
子

コ
マ
ー
シ
ャ
ル
う
ま
く
消
費
者
誘
っ
て
る

御
茶
山
町
秋
山
よ
ね

自
動
車
か
ら
空
飛
ぶ
車
に
変
わ
る
夢
が
膨
ら
み
ま
す

選
者
吟「
デ
ジ
タ
ル
の
進
化
で
暮
ら
し
夢
が
増
え
」
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選
者
　
小
松
一
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秋
草
や
関
所
に
古
り
し
石
仏
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塚

波
多
野
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子

名
も
知
ら
ぬ
秋
草
を
摘
み
栞
と
す

松
葉
町

杉
山
幸
子

山
肌
の
淡
く
浮
か
び
し
良
夜
か
な

加
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町

手
塚
久
徳

手
に
馴
染
む
新
し
き
筆
小
鳥
来
る

幸　

町

小
熊
な
が
子

母
の
忌
や
遅
れ
て
咲
き
し
彼
岸
花

高　

坂

田
中
静
夫

小
商
ひ
香
り
を
放
つ
柚
子
の
里

六
軒
町

権
田
久
子

�

選
者
　
仁
村
玲
流

一
句
目
、「
秋
草
」と
い
う
と「
秋
の
七
草
」を
連
想
す
る
が
、
七
草
だ
け
で
な
く
、
花
や
実
や
穂
を
つ
け
た

も
の
ま
で
を
含
め
、
秋
の
草
花
の
総
称
。「
千
草
」や「
色
草
」と
も
。
遥
か
な
歴
史
を
背
負
っ
て
今
も
そ
こ

に
は
在
す
石
仏
。
秋
草
に
囲
ま
れ
て
穏
や
か
な
石
仏
の
表
情
。「
秋
草
」と「
石
仏
」の
取
り
合
わ
せ
の
妙
。

1
月
の
各
種
相
談

※
相
談
時
間
は
正
午
～
午
後
1
時
を
除
き
ま
す
。

※「
分
室
」は
市
役
所
本
庁
舎
北
側
の
建
物
で
す
。

行政相談� 人権市民相談課☎21-1414 23-2236
◦1月12日（金）午前9時～正午
◦分室1階打合せ室
◦国、県、市の仕事
公証相談� 人権市民相談課☎21-1414 23-2236
◦1月17日（水）午前10時～正午
◦分室1階打合せ室
◦遺言、任意後見、年金分割などの契約・公正証書作
成（要予約で先着4人）

法律相談（弁護士）�人権市民相談課☎21-1414 23-2236
◦1月4・11・25日（木）午後1時～4時20分
◦分室1階打合せ室
◦要予約で先着8人
◦法律全般
※調停・訴訟等係争中の事案についての相談はお受け
できません。

司法書士相談� 人権市民相談課☎21-1414 23-2236
◦1月19日（金）午前10時～午後3時
◦分室1階打合せ室
◦登記、相続、遺言、成年後見、債務整理、裁判所提
出書類作成（要予約で先着8人）

消費生活相談� 人権市民相談課☎21-1414 23-2236
◦平日（年末年始を除く）午前10時～午後3時30分
◦市役所本庁舎2階市消費生活センター
◦消費者契約上の問題や商品に対する苦情など
人権相談� 人権市民相談課☎21-1416 23-2236
◦1月18日（木）午前10時～午後3時（要予約で先着4人）
◦総合会館3階301会議室
◦1月10・17・24・31日（水）午前9時～午後4時
◦さいたま地方法務局東松山支局☎22-0379
◦身の回りのさまざまな人権問題

女性相談� 人権市民相談課☎21-1416 23-2236
◦1月10日（水）午前10時～午後3時
◦総合会館地下1階B02会議室
◦1月16日（火）午後1時～5時
◦1月26日（金）午前10時～午後3時
◦総合会館3階306会議室
◦女性の悩み、子育て、夫婦や異性のこと、自分のこ
と、夫や恋人からの暴力など（要予約で先着4人）

税務相談� 課税課☎21-1438 23-2238
◦1月9日（火）午前10時～正午
◦総合会館3階302会議室
◦国税、地方税（5日正午までに要予約で先着2人）
こころの健康相談� 健康推進課☎24-3921 22-7435
◦1月10日(水)午前9時30分～11時20分（要予約で先
着3人）
◦保健センター
◦臨床心理士による相談
内職相談� 商工観光課☎21-1427 23-7700
◦1月9・16・23・30日（火）午前10時～午後4時
◦分室1階打合せ室
◦内職の求人や求職、在宅ワークに関する相談
創業相談� 商工観光課☎21-1427 23-7700
◦1月9・16・23・30日（火）午後1時～5時（予約制）
◦創業支援センター会議室2
◦創業や創業間もない経営全般

●第6回写団光彩写真展
12月5日（火）～11日（月）午前9時
30分～午後5時（初日は午後1時
から、最終日は午後4時まで）
市立図書館
四季折々の風景やネイチャー写真
など約80点の展示
小林さん☎35-1719

●東松山介護者支援の会“ほっと”
12月7日、令和6年1月4日、2月1
日（木）午後1時30分～3時30分（出
入自由）
市民福祉センター
あなたの日々の介護の様子を話し
てみませんか。
新井さん☎090-8344-1291

●安全登山講習会
12月9日（土）午後2時～4時（受付
午後1時30分から）
総合会館3階304会議室
山歩きに関心のある人
50人（申込順）
安全に山歩きをするための予防と
対策を学ぶ。
・ 12月1日（金）から電話で市山
岳連盟 福田さんへ。☎22-0734

●Xmasコンサート
12月17日（日）午後1時～3時30分
平野市民活動センター
100人（先着順）
市内で活動する軽音楽4バンドに
よるコンサート。Xmasソング及
び70～90年代の邦楽・洋楽ポッ
プスなど
軽音楽クラブバンド 宮木さん

　☎090-7715-2212

出かけてみませんか
●松山高校吹奏楽部 第45回クリス

マスコンサート
12月24日（日）午後1時30分～4時
市民文化センター
1,200人（先着順）
吹奏楽のオリジナル曲のほか、聞
き覚えのある懐かしい曲や流行の
曲などを演奏します。
松山高校 加藤さん☎22-0075

●第50回新年フリースロー大会
令和6年1月7日（日）午前9時～正
午
北地区体育館
バスケットボール・フリースロー
による個人戦
・ 市バスケットボール連盟 

　金子さん☎090-5551-8535

●ボーイスカウトとあそぼう！自然
体験あそび
令和6年1月28日（日）午前9時～
正午
武蔵丘短期大学
保育園・幼稚園年中児～小学1年
生
15人（申込順）
動くジャンボカルタ&割りばし鉄
砲で遊ぼう
・ 12月23日（土）
午後6時から、ボー
イスカウト東松山
第1団 で申込み

●アロマ講習会&アロマクラフト作り
①令和6年1月11日（木）、②1月
17日（水）午前10時30分～11時
30分
市民福祉センター
各日6人（申込順）
①アロマスプレー作り（リラック
ススプレー、抗菌スプレーなど）、
②アロマみつろうクリーム作り
1,000円（材料費）

・ 12月22日（金）までにアロマ
ラウレア 石塚さんへ。☎24-3704

●もみじの会
毎月第2・4火曜日午前9時30分
～11時30分
松山市民活動センター
季節ごとにテーマを決めて、絵手
紙に添える言葉・文字を表現する。
作品は毎年3月のハートピアまつ
りに展示します。見学者歓迎。初
歩から学べます。
月2,500円
布施さん☎090-2427-6805

●第二友愛会太極拳クラブ
毎週月曜日午前10時～11時30分
松山市民活動センター
太極拳の練習を通して、認知症予
防を行う。
入会金1,000円、月2,000円
山口さん☎090-2622-8362

●朗読ボランティアてまりの会
毎月第3･4木曜日午前9時～午後
1時 
総合会館、市民福祉センター
朗読ボランティアに興味がある人
広報紙の朗読 
年2,000円 
藤森さん☎24-1113（留守電に連
絡先を入れてください。折り返し
連絡します）

●デイジー東松山PCボランティア
パソコンでの編集に興味がある人 
広報紙の朗読音声の編集を年1～
2回程度行います。 
上野さん

　☎090-4548-4013

仲間になりませんか
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ボーイスカウト
東松山第1団

伝 言 板 　このコーナーは、市民の皆さんから寄せられた
情報です。参加するときは内容のご確認を。
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Information
くらしの情報

日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物 申込み 問合せ ホームページ メール

http://bs-hgsmtym1.main.jp/



