
講座・教室・イベント

指定文化財の公開

行事名　金谷の餅つき踊り
 11月23日（祝）午後2時から
 氷川神社（上野本520）

※時間は多少前後します。
※駐車場はありません。

 埋蔵文化財センター
　☎27-0333 27-0334

令和5年度 福祉のお仕事 
地域就職相談会
 12月6日（水）午後2時～4時
 市民文化センター
 求職中の人（社会人・学生）
 40人　
 東松山市と近隣町村の福祉施設が
集まる就職相談会を開催します。　
※無資格・未経験で働ける職場も
あります。
 前日までに電話又は福祉人材セン
ター から申込み
 県社会福祉協議会福祉人材セン
ター

　☎048-833-8033
　 048-833-8062
　 （平日午前10時～午後

5時） 福祉人材センター
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東松山市観光ツアー

12月26日（火）
 20人（申込順）　

※最少催行人数15人
 市農林公園やこども動物自然公園
を巡るツアーです。市農林公園では
暖かなハウス内で甘く完熟したい
ちごの摘み取りができます。こども
動物自然公園では昨年リニューア
ルしたばかりのキリン舎で、快適な
環境の中、キリンの大きさを間近で
体感できます。
9,000円
動きやすい服装
 ・ 11月13日（月）～30日（木）に
直接又は電話で市観光
協会へ。

　☎23-3344
　 23-7775 市観光協会

東松山市戦没者追悼・平和
祈念式典
 11月25日（土）午後2時から
 総合会館4階多目的ホール
 市内在住・在勤・在学の人
 黙とう、献花、遺族及び小中学生
代表の作文の発表、小学生による
合唱など
 ・ 11月17日(金)までに電話で総
務課へ。

　☎21-1415 24-6123

申込フォーム

親子ふれあい運動教室

 12月9日（土）午前10時～11時（受
付午前9時30分から）

※予備日12月16日（土）午後1時30分
～2時30分（受付午後1時から）　

 東松山陸上競技場
 市内在住の3歳以上の未就学児と保
護者
 50組（2人1組、申込順）
 親子でできるコーディネーション
トレーニング・親子でかけっこ競
争をします。運動不足のお父さん
お母さん、運動が苦手な子の運動
の『きっかけ』に、また、あそびな
がら運動をして、親子の絆

きずな

を深め
る『きっかけ』にしましょう。

講師　武蔵丘短期大学 健康生活学科 
准教授 辻

つじ

将
ま さ や

也さん
 運動できる服装、飲物、汗拭きタ
オル
 100円／1組（保険代）　
 11月1日（水）～30日（木）に直接又
は申込フォームから申込み
 文化まちづくり公社

　☎24-6080
　 24-9909

サルコペニア予防講座

 11月22日（水）午前9時30分～正
午（受付午前9時から）
 総合会館1階多目的室
 市内在住・在勤・在学の成人
 30人（申込順）
 サルコペニア（筋力低下）、骨密度
の測定をして、予防に効果的な
日々の食事や運動方法のお話をし
ます。

講師　武蔵丘短期大学 健康生活学
科 准教授 長

ながしま

島洋
ようすけ

介さん
 ・ 11月1日（水）～17日（金）に
直接又は電話で文化まちづくり公
社へ。

※申込書は公社 から
ダウンロードできます。
　☎24-6080
　 24-9909 文化まちづくり

公社

第41回東松山市農業祭

 11月18日（土）午前9時30分～午後
2時
 東松山農産物直売所いなほてらす
 地元産の野菜、果樹（梨、栗）、花、
洋ラン販売、農産物を使った加工
品の販売を行います。そのほかに
も、アンパンマンのふわふわ無料
体験や和太鼓演奏、農業機械の展
示、抽選会などご家族で楽しめる
イベントも実施します。
 農政課

　☎21-1400 23-7700

外国人日本語スピーチコン
テスト出場者・観覧者募集
 12月10日（日）午後2時～4時
 総合会館1階多目的室
 出場者は、市内在住・在勤・在学
の外国人・留学生
 出場者：15人程度、観覧者：50人

（先着順）
 外国人による日本語のスピーチコ
ンテスト。スピーチ時間は1人4分
です。
 市国際交流協会事務局（総務課）

　☎21-1415
　 24-6123

市国際交流協会

市観光協会

県民の日スペシャル 
化石のレプリカ作り
11月14日（火）午後2時～4時
化石と自然の体験館
小学生以上（小学生は保護者同伴）
20人（申込順）
 11月14日（火）は県民の日特別プロ
グラムで開館します。化石につい
てのお話を聞きながら、サメの歯
やアンモナイトなどの化石から、
石こうを使ってレプリカを作り、
色付けをします。

講師　化石と自然の体験館 指導員 
石
い し い

井英
ひ で き

樹さん
800円（同伴保護者も有料）
 11月4日（土）午前9時から電話で申
込み　※保護者も体験予約をお願
いします。
化石と自然の体験館

　☎35-3892 35-3900

フィールドハイク
～嵐山渓谷をあるく～　　
 12月2日（土）午前9時～午後3時

　※少雨開催（降雪・荒天時は中止）
集合・解散　東武東上線 武蔵嵐山駅
西口

 高校生以上
 25人（申込順）
 「比企の岩石と地殻変動」をテーマ
に都幾川の上流、槻川の地層岩石
と地形を見ていきます（約7キロ
メートル）。

講師　東松山化石調査会
 歩きやすい服装・靴、昼食、飲物、
雨具、レジャーシート
 700円
 11月15日（水）午前9時から電話又
は市観光協会 から申
込み
 化石と自然の体験館

　☎35-3892 35-3900 市観光協会

Heuvelうま～ケットvol.3
開催
 11月19日（日）午前11時～午後3時
 「馬とのふれあい×うまいものを食
べる」をコンセプトにイベントを開
催します。馬とのふれあいや写真
撮影、飲食・雑貨店の出店、ワー
クショップやコスモスの摘み取り
体験などが楽しめます。
市農林公園

　☎39-0150 36-3915

サトイモ収穫体験

 11月11日（土）午前9時30分～、午
前10時30分～　※雨天決行
 各回10人（申込順）
 サトイモを1人1株収穫します。
 350円／1人
 汚れても良い服装（長靴等）、手袋、
収獲物を入れる袋
 ・ ・ 11月1日（水）午前9時から
電話で市農林公園へ。

　☎39-0150 36-3915

きらめき市民大学
「オープンキャンパス」

とき 講座内容

11月17日
（金）

「松山の夜明け　松山陣屋」
比企一族歴史研究会代表 
西
にしむら

村裕
ゆたか

さん

11月24日
（金）

「日系パラグアイ人社会と
音楽」
アルパ奏者 ネルソン鈴

すずき
木さん

12月1日
（金）

「気象予報士に学ぶ防災気
象講座～気象災害から身を
守るために～」
気象予報士・アナウンサー 
本
もとおか

岡なり美
み

さん

12月8日
（金）

グラウンドゴルフ体験
市民大学6・7期らくわ会

時間　午前10時30分～正午
 きらめき市民大学
 市内在住の人（義務教育在学者を
除く）
 30人（申込順）
 ・ 各講座の前日までに直接、電話、
FAX又は できらめき市民大学へ。

　☎21-3451
　 21-3452

きらめき市民
大学

東松山市国際交流パーティー

 12月3日（日）午後2時～3時30分
 総合会館4階多目的ホール
 市内在住、在勤、在学の人
 150人（申込順）
 国際交流協会設立25周年にあた
り、日本文化の体験、歌やダンス
を一緒に楽しんで外国人と交流を
深めましょう（お菓子、飲物あり）。
 500円
 11月20日（月）までに直接又は申
込みフォームから申込み
 市国際交流協会事務局（総務課）

　☎21-1415
　 24-6123

市国際交流協会

Information
くらしの情報

日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物 申込み 問合せ ホームページ メール

https://jinzai.fukushi-saitama.or.jp/
http://hifa1998.jp/
https://forms.gle/nPsrQsWF8436GmGt7
http://hifa1998.jp/
https://mail-to.link/m8/cmt05f
https://higashimatsuyama-kanko.com/
http://www.pac.or.jp
https://higashimatsuyama-kanko.com/sightseeing/learn/fossils/
https://higashimatsuyama-kanko.com/sightseeing/learn/fossils/



