
■保育園 
※8月はサークルはお休みです。
■体育館

・ 3日（木）北地区体育館、24日（木）唐子地区体
育館

受付　午前10時
時間　午前10時15分～11時15分

0歳～未就学児と保護者
手遊び、ふれあい遊び、ゲームコーナー、盆踊り、
縁日
体育館履き
当日受付

■お父さんと遊ぼう会
・ 5日（土）南地区体育館

受付　午前10時
時間　午前10時15分～11時15分

0歳～未就学児と保護者　※家族での参加も可

体育館履き
当日受付

■大岡市民活動センター
・ 28日（月）大岡市民活動センター　

時間　午前9時30分～11時30分
0歳～未就学児と保護者
自由遊び、歌、手遊び、育児相談など
当日受付

■支援センター室開放・一部園庭開放
毎週月・水・金曜日（11・14日除く）午前9時～
正午、午後2時30分～4時30分　

※園庭開放は園の行事により、時間が変更になります。
まつやま保育園（駐車場なし）
市内在住の保育施設（幼稚園も含む）に通園してい
ない未就学児と保護者
当日受付

まつやま保育園☎22-1194 22-7904

親子で遊ぼう会親子で遊ぼう会 8月

こちらウォーキングセンターです 市民一人1スポーツ
!

週に一度はスポーツ
を!

所在地…松本町1-9-37　☎23-9090 23-5677
開館時間…午前9時～午後5時　 休館…月曜日（祝日の場合翌日）、年末年始

□花・歴史ウォーク
　 （早朝）日本スリーデーマーチのコースより市野川堤　

10km
8月4日（金）

集合・受付　ウォーキングセンター　午前7時
コース　ウォーキングセンター－山崎町児童公園－
　環境センター公園－新江川堤—市野川左岸堤－
　市の川橋－ウォーキングセンター（午前10時30分到着
予定）
50円　 当日受付

□埼玉みてあるき　
　（早朝）森林公園緑道～勢至堂（滑川町）　8km
8月12日（土）

集合　東松山駅改札口前　午前6時40分
　（午前6時50分下り乗車予定）
受付　　森林公園駅北口　午前7時
コース　森林公園北口－森林公園緑道－滑川森林モール
　－宮前小学校前－羽尾－福正寺（勢至堂）－
　滑川町スポーツセンター－森林公園駅南口
　（午前10時20分到着予定）
50円　 当日受付

□ネイチャーウォーク　夏の生き物と出会う
8月19日（土）

集合・受付　高坂丘陵市民活動センター　午前8時45分、
正午解散予定、雨天決行
大人も子どもも昆虫博士になろう
筆記用具、双眼鏡、ルーペなど
50円　 当日受付

□ふるさと自然のみちウォーク
　（早朝）野本緑陰史跡巡りコース　10km
8月26日（土）

集合・受付　ウォーキングセンター　午前7時
コース　ウォーキングセンター－柏崎緑地－おくま山古
墳－野本市民活動センター－清見寺－五領沼公園－
ウォーキングセンター（午前10時30分到着予定）
50円　 当日受付

□東松山歩こう会月例会
緑陰ウオーク高坂方面　10km
7月16日（日）

集合・受付　前通公園（高坂駅西口徒歩3分）午前9時
解散　前通公園　午後0時30分ごろ
�

早朝ウオーク市内　10km
8月20日（日）

集合・受付　下沼公園（東松山駅東口徒歩6分）午前7時15分
解散　ウォーキングセンター　午前10時30分ごろ
■共通事項
会員外300円 当日受付 中村さん☎090-1615-5210

月例市民ウォーキング月例市民ウォーキング
8月

8月の月例市民ウォーキングは休止です。
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子育て

家庭児童相談室

　子育ての悩み相談を受け付けてい
ます。面接相談、電話相談のどちら
も可能です。相談員が一緒に解決策
を考えます。なお、相談内容につい
ての秘密は固く守られます。

 平日午前9時～午後5時（年末年始
を除く）
 0～18歳未満のお子さんに関する
相談
・ 子育て支援課

　☎21-1446 23-2239

相談窓口

7月は「青少年の非行・被害
防止全国強調月間」です

　家庭や学校、地域社会など、子ども
を取り巻くさまざまな環境の中で、非
行に走ったり、犯罪の被害に遭ったり
する子どもも少なくありません。青少
年を非行や犯罪被害から守るために、
何をすべきか考えてみましょう。
こまった時の相談窓口
ぴったり相談窓口（子供の
性被害等に関する相談窓
口案内Webサイト）
警察相談専用電話
☎＃9110（お近くの警察本部の相談
窓口につながります）
24時間子供SOSダイヤル
☎0120-0-78310

 子育て支援課☎63-5005 23-2239

利用者負担額（保育料）納付

　市内認可保育園（公立・私立）、市
外認可保育園（私立）の保育料は、納
期限までにお支払いください。

対象 納期限
・ 7月分保育料と延長保育料
・ 6月分一時保育料と短時間

保育料

7月31日
（月）

・ 8月分保育料と延長保育料
・ 7月分一時保育料と短時間

保育料

8月31日
（木）

・ 9月分保育料と延長保育料
・ 8月分一時保育料と短時間

保育料

10月2日
（月）

　口座振替の場合は、各納期限日が
振替日になりますので、ご利用の人
は前日までに残高をご確認ください。

保育課☎21-1407 23-2239 第20回このゆびと～まれ！
フェスタ2023
 ①7月28日（金）②8月1日（火）

　午前10時～午後1時
①北地区体育館②南地区体育館
0歳～未就学の子どもと保護者
①70組（申込順）②80組（申込順）
 各出展団体によるあそびのコーナー
体育館履き、飲物、タオル
 7月10日（月）午前8時30
分～21日（金）に電子申
請で申込み
子育て支援課

　☎63-5005 23-2239 市

プールであそぼう

 7月24日（月）、8月9日（水）午後1時
30分～3時　※雨天中止
武蔵丘短期大学プール
 市内在住の幼児（トイレが自立して
いること）～小学3年生の子どもと
保護者
各日20人（申込順）
水泳・カヌー体験
100円（保険代）
水着、水泳キャップ、着替え、飲物
 7月3日午前8時30分～
10日（月）に電子申請で
申込み
子育て支援課

　☎63-5005 23-2239 市

夏休みのあそび場

 ①8月10日（木）②8月23日（水） 
　 午前10時～11時30分（午前の部）、

午後1時30分～3時（午後の部）
①南地区体育館②北地区体育館
 年少児～小学3年生の子どもと保
護者
各日・各部25組（申込順）
親子で楽しむ運動・工作等
飲物、タオル、体育館履き
 7月24日（月）午前8時30分～8月4
日（金）に電子申請で申
込み
 子育て支援課

　☎63-5005 23-2239 市

第1回子ども工作教室（フィ
ンガーペイントを楽しもう！）

　指で直接絵の具を触り、感触を楽
しみながら、自由に絵を描いてみま
せんか。

 8月3日（木）午後
1時30分～4時
 松山市民活動セ
ンター
市内在住の小学生と保護者
親子15組（申込順）

講師　絵
え

子
こ

猫
ねこ

さん（市應援團員）
500円（材料費）
 7月12日午前8時30分～19日（水）
に電子申請で申込み
子育て支援課

　☎63-5005 23-2239
市里親入門講座 in ひだか

 7月29日（土）午後2時～3時30分
日高市総合福祉センター高麗の郷
 里親になりたい人、里親制度につ
いて知りたい人
40人（申込順）
 さくっ！とわかる里親制度、里親 
さんの体験談、元里子さんの体験談
 事前に申込フォームから申込み
 社会福祉法人　同仁学院　乳児院
さまりあ（県事業受託事業者）　

　☎042-980-7780
　  satooya@doujin.

or.jp
申込フォーム

Information
くらしの情報

日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物 申込み 問合せ ホームページ メール

https://docs.google.com/forms/d/1yWP7clQ3Qb9xLFfrCf5bv8Ew7GBrYagtKLdqzn48MQ0/edit
https://www.npa.go.jp/bureau/safetylife/syonen/annai/index.html
https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/57/26299.html
https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/57/26179.html
https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/57/26286.html
https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/57/3254.html



