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農
業
の
担
い
手
確
保
か
ら
育
成
ま
で
を

行
う
、
農
業
振
興
を
目
的
と
し
た
研
修
で

す
。研

修
に
は「
い
ち
ご
の
施
設
栽
培
技
術

と
観
光
い
ち
ご
園
の
経
営
方
法
等
の
研

修
」「
露
地
野
菜
の
栽
培（
播は

種し
ゅ

、
定
植
、

収
穫
）の
基
礎
的
技
術
の
習
得
と
収
穫
体

験
実
施
研
修
」の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。

農
業
実
習
生（
田
中
さ
ん
、
小
栁
さ
ん
）

市
内
で
い
ち
ご
農
家
と
し
て
就
農
す
る

こ
と
を
目
標
に
、
養
液
い
ち
ご
栽
培
技
術

や
経
営
に
つ
い
て
学
ん
で
い
ま
す
。

9
月
の
苗
の
定
植
か
ら
育
成
作
業
は
大

変
で
し
た
が
、
12
月
に
は
大
き
な
い
ち
ご

が
実
り
、
収
穫
の
喜
び
と
手
ご
た
え
を
感

じ
、
更
に
就
農
に
向
け
て
意
欲
が
湧
き
ま

し
た
。

私
た
ち
研
修
生
が
作
っ
た
お
い
し
い
い

ち
ご
を
皆
様
に
味
わ
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
に
頑
張

り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ

い
ち
ご
摘

み
取
り
体

験
に
お
越

し
く
だ
さ

い
！

は
、
実
り
の
季
節
で

す
。
サ
ツ
マ
イ
モ
、

サ
ト
イ
モ
な
ど
の
収

穫
体
験
が
楽
し
め
ま

す
。

は
、
ヒ
マ
ワ
リ
が
見
頃
を
迎
え

ま
す
。
ま
た
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
や

ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
の
夏
野
菜
の

収
穫
体
験
を
開
催
！

年
間
約
2
5
0
人
が
野
菜
の
収

穫
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

は
、
12
月
中
旬
か
ら
5
月
下
旬

ま
で
温
室
で
実
施
し
て
い
る
い

ち
ご
摘
み
取
り
体
験
が
楽
し
め

ま
す
。

「
農
と
ふ
れ
あ
う
テ
ー
マ

パ
ー
ク
」を
コ
ン
セ
プ
ト
に
い

ち
ご
の
摘
み
取
り
体
験
が
で

き
る「
温
室
」や
市
内
農
産
物
を
活
用
し
た
食
事
を
提
供
す
る「
丘
の
上
の
カ

フ
ェ
フ
ー
ヴ
ェ
ル
」、
野
菜
の
収
穫
体
験
が
で
き
る「
体
験
研
修
農
場
」、
子

ど
も
が
楽
し
め
る「
大
型
遊
具
」な
ど
が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
少
し
で
も
魅
力

が
伝
わ
る
よ
う
に
紹
介
し
ち
ゃ
い
ま
す
。

　公園で収穫したオモチャ
カボチャも使ってます。
ワークショップ後はカフェ
でひと休み。

　公園には調
理実習室があ
るので、パン
も焼けます。

春秋

夏冬

農
家
を
目
指
す
人
へ
の
研
修 小

お

竹
だけ

総括責任者

各種教室も開催

フラワーアレンジメント
ワークショップ

天然酵母を使った
パンづくり教室

地域交流

特 集
東
松
山
市

東東東東
松松松
山山山
市市市

農
林
公
園

そ
こ
は
　
ち
ょ
う
ど
い
い

そ
こ
は

ち
ょ
う
ど
い
い

農
　
ち
ょ
っ
と
い
い

ち
ょ
っ
と
い
い

農
　
が
楽
し
め
る

が
楽
し
め
る

は
、
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
が
公
園
を
包
み
込
む
よ
う
に
立

ち
並
び
、満
開
の
桜
を
堪
能
で
き
ま
す
。
ほ
か
に
も
、

ス
イ
セ
ン
、
ウ
メ
、
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
な
ど
も
見
頃
を

迎
え
ま
す
。

大
型
遊
具
も
あ
る
の
で
、
ベ
ン
チ
で
く
つ
ろ
ぎ
つ

つ
、
子
ど
も
た
ち
の
遊
ん
で
い
る
様
子
や
花
を
眺
め

る
の
は
気
分

転
換
に
最
適

で
す
。

公園産の野菜

いちご摘み取り体験概要
【実施期間】令和4年12月15日～令和5年5月下旬
【予約優先】生育状況によっては、当日受付もありますので、お問い合わせください。
【開業時間】平日　午前10時～午後3時30分（受付　午前9時45分～午後3時）
　　　　　土・日曜日、祝日　午前9時30分～午後3時30分（受付　午前9時15分～午後3時
【体験時間】30分　※食べ放題ではありません
【休 業 日】毎週月曜日　※祝日の場合は開業、翌火曜日休業、12月29日～1月3日
※今月号16ページにも関連記事を記載しています。

サトイモ収穫体験サトイモ収穫体験

ターザンロープターザンロープ

　半年間で約12,500パック
が売れる大人気のいちご摘み
取り体験です。2月のオスス
メ品種はかおり野です。

　地域の人たちが、花サ
ポーターやガーデンサ
ポーターとして楽しく活
動するためのサポートを
しています。

田田
たた

中中
なかなか

さんさん 小小
ここ

栁栁
やなぎやなぎ

さんさん

　公園では「福島ひまわり
里親プロジェクト」に参加
し、福島県のNPO法人か
ら種を買い、育ったひまわ
りの種を送り返すことで、
雇用の創出等につなげるこ
とを応援しています。

サツマイモ収穫体験サツマイモ収穫体験

ブルーベリー
パン

ザイルクライミングザイルクライミング桜の遊歩道桜の遊歩道

ひまわりの咲く丘ひまわりの咲く丘

何グラムになったかな…何グラムになったかな…

農場で収穫体験農場で収穫体験

ヒマワリ約7,000本約7,000本が開花します

ソメイヨシノ約90本約90本

お待ちして
お待ちして
います。います。

大きいの大きいの
獲れた獲れた

サツマ
イモ

でポー
ズ

農業専門員の吉
よし

田
だ

さん

約12,000
株

約12,000
株のの

いちごが
お出迎え

いちごが
お出迎え

コスモスコスモス
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う
ま
〜
ケ
ッ
ト
と
は
、
馬
と

遊
ん
で
、
う
ま
い
も
の
を
食
べ

よ
う
を
テ
ー
マ
に
開
催
し
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
地
元
の
新
鮮

野
菜
も
販
売
し
て
い
ま
す
。
次

回
は
2
月
19
日
㈰
に
開
催
予
定

で
す
！

詳
細
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
で
発
信
し

ま
す
の
で
、ご
確
認
く
だ
さ
い
。

う
ま
〜
ケ
ッ
ト
を
開
催
！

東松山市農林公園
所在地　大谷4212-1
公園SNS

特集に関する問い合わせ
農政課　☎21-1400 23-7700
東松山市農林公園管理室☎39-0150 36-3915

佐佐
ささ

々々
ささ

木木
きき

店長店長

新鮮なダイコンやキャベツ、
などいろいろありますよ

うま～！

丘
の
上
のC

afé 
Heuvel（

フ
ー
ヴ
ェ
ル
）

カ
フ
ェ
は
、
公
園
で
採

れ
た
野
菜
や
果
物
を
ぜ
い

た
く
に
使
っ
た
料
理
や
、

市
内
の
特
産
品
を
多
く
使
っ
た
オ

リ
ジ
ナ
ル
料
理
、
デ
ザ
ー
ト
、
ド

リ
ン
ク
が
楽
し
め
る
場
所
で
す
。

公園産の果実から
ジャムやジュースも

丘の上のCafé Heuvel
のご利用案内

Open 9:00　　　　Close 17:00
Morning  9:00～10:30
Lunch 11:00～15:00
2月末日まで、平日は10:00～16:00
の営業となります。

地元の新鮮野菜販売地元の新鮮野菜販売

LINE公式アカウントの
ポイントカード運用開始

17

407254

391

国営武蔵丘陵
森林公園

立正大学
上岡

N

馬頭観世音

東平（北）

至川越

関越
自動車道

東松山 I.C. 東松山駅

スーパーマーケット

大谷

コンビニエンスストア

東松山市
農林公園

登
録
お
願
い

し
ま
す

理

デ
ザ

し
め
る
場
所
で
す
。

で
す
。

ま

ここでしか味わえないパフェや
コーヒーもオススメ

1位3位

2位

　公園で丹精込めて栽培した濃厚
ないちごを味わえる一品。
　自家製のいちごジャムといちご
練乳が良いアクセントになってい
ます。
　お子様からお年寄りまで幅広い
世代から人気の商品。

Heuvelオリジナルブ
レンド！季節に合わせ
て味を変えています

　市内のパン屋で焼かれたふわふわの食
パンと濃厚な卵を使用したフレンチトース
ト。季節の自家製ジャムを添えています。
　ランチにも軽食にも人気の一品。

　5ポイントがゴールの大変お得
なカードです。
　友達追加をしていただくと「丘
の上のカフェHeuvel」と「いちご
摘み取り体験」で使用できるポイ
ントカードに1ポイント
プレゼント中です。
　5ポイント集めると、
季節のドリンク1杯プレ
ゼント！

園のいちご
100％

やわらかい
かしら肉

ジャムはジャムは
季節に合わせて季節に合わせて
変わります変わります

11月19日（土）の様子

季節に合わせて、栗や梨を
使ったパフェも登場しますよ

いちご
いちごたっぷり

たっぷり仕上
げの

粉糖

馬へのエサやり体験馬へのエサやり体験

公園Twitter

公園LINE

園内のみかん園内のみかん
みかんジュースみかんジュース

ここを
タップ

5ポイントで
1ドリンク
プレゼント

公園産
いちご

いちご
ジェラート

牛乳
寒天

公園Facebook

ブルーベリージャムブルーベリージャム
園内のブルーベリー園内のブルーベリー

公園Instagram

氷いちごレギュラー
300円（税込）

　スパイスをオリジナル調合した
トマトベースのスパイスカレー。
　東松山名物の「やきとり」にちな
んだ豚のかしら肉をCOEDOビー
ルで柔らかく煮込みました。
日替わりの副菜と一緒にお召し
上がりください！

氷いちご
ラージ

600円（税
込）

フレンチ
トースト

550円（税
込）

Heuvelス
パイスカ

レー

800円（税
込）

いちごた
っぷり

パフェ

モンブランは
甘過ぎず、栗の味が
しっかりしていて
おいしかったです。

パフェ
おいしい。

フレンチトーストは
しっとり甘くて、

シャリシャリしたアイスと
一緒に食べると

とてもおいしいです。

仕仕上仕上仕上仕仕上仕上上仕上上上仕上仕上上仕上仕仕上
粉粉粉粉粉粉

Heuvel風

モンブラ
ン

https://twitter.com/h_nourin
https://www.facebook.com/higashimatsuyama.nourinkoen/
https://www.instagram.com/higashimatsuyama_agri_park/
https://page.line.me/?accountId=975houol
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