
　

東
松
山
市
は
、
10
万
人
を
超
え

る
ウ
ォ
ー
カ
ー
が
集
う
国
内
最
大
の

国
際
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
・
日
本
ス

リ
ー
デ
ー
マ
ー
チ
開
催
の
地
。
市
を

挙
げ
て
こ
の
大
会
を
盛
り
上
げ
る

と
と
も
に
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
ま
ち

と
し
て
の
歴
史
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
人

も
地
域
も
元
気
な
東
松
山
」
を
目

指
し
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ
せ
、
生
涯

を
通
し
ス
ポ
ー
ツ
に
参
加
で
き
る
環

境
を
整
え
て
い
ま
す
。

　

生
涯
学
習
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
、

き
ら
め
き
市
民
大
学
や
各
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
で
は
、
各
種
講
座
や
教

室
を
用
意
し
、
図
書
館
で
は
資
料
の

充
実
を
図
る
こ
と
で
市
民
の
皆
さ
ん

の
学
び
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
県
内
で
初
め
て
発
見
さ
れ

た
三
角
縁
神
獣
鏡
、
１
３
０
０
年
の

歴
史
を
誇
る
箭
弓
稲
荷
神
社
、
参

道
に
門
前
町
の
面
影
を
残
す
正
法

寺
な
ど
、
今
に
伝
わ
る
歴
史
的
な

遺
産
の
数
々
は
、
市
内
各
地
で
受
け

継
が
れ
て
き
た
獅
子
舞
や
祭
囃
子

な
ど
と
と
も
に
大
切
に
守
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
、
復
興
支
援
を
き
っ

か
け
に
始
ま
っ
た
宮
城
県
東
松
島
市

と
の
交
流
は
、
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
活
動
を
通
じ

て
絆
を
深
め
て
い
ま
す
。

　
家
族
全
員
音
楽
や
歌
が
好
き
な

の
で
、
思
い
切
っ
て
ひ
が
し
ま
つ
や

ま
芸
術
祭
に
参
加
し
ま
し
た
。
私

た
ち
が
活
動
す
る
こ
と
で
、
小
さ

な
家
族
で
も
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
で
き

る
ん
だ
、と
知
っ
て
い
た
だ
き
、も
っ

と
市
内
の
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
む
人
が

増
え
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

　
ま
た
、
こ
れ
か
ら
も
音
楽
イ
ベ
ン

ト
だ
け
で
な
く
、
市
の
イ
ベ
ン
ト
に

積
極
的
に
参
加
し
た
い
で
す
。
そ
こ

で
し
か
得
ら
れ
な
い
経
験
が
あ
る
と

思
う
の
で
、
ど
ん
ど
ん
学
ん
で
自
分

た
ち
の
力
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

そ
し
て
一
瞬
一
瞬
の
感
情
を
大
切
に

し
て
、
表
現
で
き
れ
ば
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

Aspiration: Art
Since all of my family members love music and songs, we 
participated in the Higashimatsuyama Art Festival. We will be 
happy if our participation would inspire other small families to 
participate in and enjoy community events. In the future, we plan 
to participate in city events, experience what only these events 
can offer, assimilate such experience into ourselves as our 
strengths, and express and share what we have acquired. 

Lifelong Learning and 
Interregional Exchange

生涯学習・地域交流
東松山のまちづくり

Community Development toward Self-Realization
The City is a “walking town” as it is the place where the Japan Three-Day 
March, the largest international walking meet in Japan where over 100,000 
walkers participate, is held. The City also provides an environment that 
facilitates citizens’ lifelong participation in sports.
The City offers places for lifelong learning, such as the Kirameki Citizens’ 
College and community centers, and caters to citizens’ needs for learning by 
enriching materials at libraries. Cultural assets, including the Triangular-rimmed 
Divine Beast Mirror, the first excavated item in Saitama, traditional lion dances, 
and festival music, are carefully preserved in each district. Moreover, the friendly 
relationship with Higashimatsushima City in Miyagi Prefecture, which started 
with the reconstruction assistance offered by Higashimatsuyama City in Saitama, 
has been deepened through sports and volunteer activities. 
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香
り
高
い
文
化
を
育
み
、

多
く
の
市
民
が

ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や

生
涯
学
習
、
地
域
の
活
動
に
参
加
す
る

生
き
生
き
と
し
た
ま
ち
・
東
松
山
。

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が

日
々
の
暮
ら
し
を
彩
り
ま
す
。

ひがしまつやま芸術祭

サトーファミリー
コーラス隊
（左から佐藤 亮さん、麟さん、
摩耶さん、友美さん）
Makoto Sato,Rin,
Maya,Tomomi

■ 歴史に触れる場・埋蔵文化財
センター

県内で初めて発見された三角縁神獣
鏡をはじめ、市の歴史をひもとく重
要な文化財を保護し、後世に伝える
役目を担っています。

■ 男のクッキング

■ さまざまなスポーツが楽し
める岩鼻運動公園

岩鼻運動公園では、さまざまな年
代の方が陸上競技やサッカー、テ
ニス、野球などのスポーツを楽しん
でいます。

■ 市立図書館
市内には市立図書館のほか、高坂
図書館、なしの花図書室の3つの
施設があり、蔵書数の合計は約46
万冊です。おはなし会や映画会を
行っているほか、絵画などの展示
にも利用されています。

■ 生涯学習のシンボル・きら
めき市民大学

およそ200人の学生が年間約40日・
2年過程で学んでいます。学生や
卒業生は学習成果を地域に還元す
るため、色々なボランティア活動に
参加しています。

■ 晩秋の比企丘陵を舞台に開
催される日本スリーデー
マーチ

子どもからお年寄りまでがそれぞ
れの体力に合わせて、比企丘陵の
自然を楽しみながら歩きます。国
内外の参加者は10万人を超え、
ウォーキングを通じた交流を深めて
います。相互交流を続けている宮
城県東松島市や各地のウォーキン
グ大会のブースも設けられ、郷土
色豊かな大会となっています。

自己実現できる地域づくり
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