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　先日、かんたん料理教室を
取材しました。参加者は、講
師の説明のもと、手際よく料
理を作っていました。
　取材した自分の料理事情は
というと、家族の中で一番料
理を作る機会が少なく、いざ

料理を作ると「材料を入れる
順番が違う」等、家族から指
摘が飛んできます（笑）。
　今年の目標は、指摘が飛ん
でこないくらいに料理を作れ
るようにしたいです。（か）

表 紙 の 写 真
　観光大使「ピオニメイツ」4期生の横

よこ

沢
さわ

詩
し

音
おん

さんとマ
イナンバーカード（みほん）です。
　今月号の2～5ページは、マイナンバーカード特集で
す。マイナポイント第2弾が1月1日から始まっています。
まだ、マイナンバーカードをお持ちでない方は、最大
20,000円相当のポイントがもらえるこの機会に取得し
てはいかがでしょうか？
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ひがしまつやまプライド認定№10「木工品」
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福祉作業所　あんだんて
所在地　西本宿1762番地1
電話　59-8978
HP　https://www.poco-a-poco1115.net

　ひがしまつやまプライド銅賞に認定された市内の福祉作業所あんだんての「木
工品」について、代表理事の松

まつ

井
い

治
はる

子
こ

氏にお話を伺った。
　同作業所の開設当初、知人から上質な住宅用木材の切れ端が廃棄されているこ
とを知り、それはもったいないとの気付きから、廃材を利用した木工品の制作に
取り組み始めた。
　木工品制作時に大切にしていることは、小さな子どもから大人まで安心して安
全に使え、作り手の温もりが伝わることだという。
　そのため、仕上げのヤスリがけは必ず人の手で行い、腕の内側の一番皮膚の薄
い部分で仕上がりを確認し、納得がいくまで磨いているそうだ。
　また、作業に携わる全ての人が、木工品を手にする人を想像しながら楽しんで
作ることで、作り手の思いが伝わり、ここでしか生み出せない優しい手触りの木
工品になるという。
　あんだんての木工品に触れると、何とも言えない温もりが伝わってくる。それ
は社会から不要となった木材を大切に扱い、新たな木工品として命を吹き込んだ
作業所の皆さんの温もりだ。
　松井氏は「これからもちょっとした気付きを大切にしていきたい」と優しい笑顔
で語った。

マイナンバーカードをマイナンバーカードを
持っていますか？持っていますか？
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