
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

高齢介護課 地域包括支援センター 
 

東松山市松葉町１－１－５８ 

ＴＥＬ：23-2221（代表） 

ＴＥＬ：22-7733（直通） ＦＡＸ：22-7731 

 認知症の方などの介護は、他の人から見ると介護をしていることが分かりにくく、誤解

や偏見を持たれることがあります。介護する方が、介護中であることを周囲に理解してい

ただくために、東松山市では「介護マーク」を無料で配布しています。         

上の介護マークを切り取り、 

カードホルダー等に入れてお使いください。 

 

 

 

・東松山市役所 高齢介護課 

・市内地域包括支援センター 

・ホームページでも 

ダウンロードできます 

 
●介護していることを 

周囲にさりげなく知ってもらいたいとき 
 

●駅やサービスエリアなどの 

トイレで付き添うとき 
 

●男性介護者が女性用下着を 

購入するとき 
 

障害のある方・認知症以外の方を 

介護する方も、ご活用ください。 


