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第49回日本スリーデーマーチ当日登録

ねんりんピック彩の国さいたま2026　出場選手の紹介

　第49回大会を11月1日（日）・2日（月）・3日（祝）に開催します。
　今大会の事前登録は9月30日（水）で終了となりましたが、当日登録でも
ご参加いただけます。

　60歳以上を中心とするスポーツ・文化・健康と福祉の総合的な祭典「第38回 全国健康福祉祭埼
玉大会（ねんりんピック彩の国さいたま2026）」が、11月7日（土）～10日（火）にかけて埼玉県内各地
を会場として開催されます。東松山市から選出された選手の皆様のご活躍をお祈りしています。

【出場者】（敬称略・順不同）
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ねんりんピック彩の国さいたま2026実行委員会事務局 048-830-3220
　高齢介護課 21-140622-7731

大会

　大会当日は、会場内の混雑が予想されます。当日登録で参加する人は、大会 に掲載又はスポー
ツ課、ウォーキングセンターや市民活動センターで配布している当日登録用申込書に必要事項を事
前に記入し、当日ご持参ください。� スポーツ課 21-143923-2239

当日登録参加費
大人 1日 1,500円

高校生以下 500円
※事前登録特典（バッジ・記念品・大会誌）はありません。
※当日登録は、中央会場の当日受付窓口で毎朝午前5時
30分～11時に受け付けます。

スタート時間
50km 午前6時～7時

30km・20km 午前7時30分～8時30分
10km 午前9時～10時30分
5km 午前10時30分～11時

Information
くらしの情報

日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物 申込み 問合せ ホームページ メール

令和8（2026）年▪10月令和8（2026）年▪10月

大会

市政情報
物価高騰生活支援ギフトカード
の利用期限は12月31日まで！

　物価高騰生活支援事業で配付した
「ギフトカード」の利用期限は、12月
31日（木）までです。期限を過ぎると、
カードに残高があっても利用できな
くなります。まだ残高がある人は、
お早めにご利用ください。

カードの残高は、カード裏面の二
次元コード又は記載されている電話
番号で確認できます。
利用期限 　12月31日（木）まで

政策推進課
63-5031

22-5516

市

10月の納税

�市県民税（第3期）・国民健康保険税
（第4期）
　納期限は11月2日（月）です。口座
振替の場合も、振替日が11月2日（月）
ですので、利用する人は前日までに
残高をご確認ください。
夜間納税相談窓口（事前予約制）
　日中来庁できない人のための納税
相談を行います。また、納付も受け
付けます。10月30日の窓口を利用
する場合は、10月27日（火）の午後5
時15分までに予約をお願いします。

10月30日（金）、11月30日（月）午
後5時15分～7時
・ 収税課

21-140923-2238

　松坂市長の移動市長室が
始まりました♪

県立松山高校新聞部が全国高校総合文化祭で
4年連続最優秀賞を受賞！

　市民目線の市政
運営の参考にする
ため、市民の皆さ
んの生の声をお聞
かせいただく対話
の場として、移動
市長室を始めまし
た。
　現在、大岡地区と平野地区で開催し参加者からは「1
対1で話ができて、遠い存在の市長を身近に感じた」
とのご意見もいただきました。市長は「相対での話は、
地区の細かい話も聞けて有意義な時間だった」と感想
を述べ、引き続きの開催に意欲を見せていました。
　今後も各地区の市民活動センターを巡回して順次開
催しますので、お住まいの地区で開催の際は、ぜひご
参加ください。

各日10組（先着順）　 面談時間は1組につき10分
広報広聴課 21-141022-5516

　8月31日（月）、県立
松山高等学校 新聞部
の皆さんが、吉野校
長と共に市長を表敬
訪問しました。新聞
部は7月28日（火）～
30日（木）にかけて秋
田県で開催された全
国高等学校総合文化
祭の新聞部門で「伝える力」が高く評価され、最優秀賞
を受賞されました。現在、部員はちょうど200人！松
山高校で一番の部員数を誇ります。取材班・ライター
班・写真班・IT班と分業で新聞を作成していますが、
分業は分断ではなく対話を大切に新聞づくりをしてい
るとのことです。部員の自主性を大切にして、部員が
興味を持ったものを記事にしているので、読者の心に
響くのでしょう。
　皆さんの更なるご活躍を期待しています♪

秘書室 21-141921-5201

Focus 今月のフォーカス
このページでは、今月イチオシの情報に焦点を当ててお知らせします。

納　期　限

督促状の発送

催告書の発送

財産の調査

　市税・国民健康保険税は、子育てや福祉・医療など様々な施策の財源
となっています。厳しい財政状況の中で、自主財源である市税収入を確
保することが、よりよい行政サービスの実現につながります。
　大勢の人が納期限までに納付されていますが、残念
ながらごく一部の人が滞納している状況にあります。
税金の期限内納付に引き続きご協力をお願いします。

納期限を過ぎると、延滞金の計算が開始されます。延滞
金の計算割合（令和8年1月から）は、最初の1か月は年
2.8％、その後は年9.1％です。

滞納が発生すると、財産の調査を行います。預貯金・生
命保険の照会や、所有している不動産の調査、勤務先・
取引先への照会をする場合もあります。

納期限までに納付がないと、督促状が発送されます。督
促状を発した日から起算して10日を経過した日までに納
付がない場合は、法的に財産の差押えが可能になります。

財産が発見された場合には差押えを執行します。差し押
えた財産（預貯金・生命保険・給与・売掛金・不動産等）
は換価し、滞納した税金に充てられます。

（参考：令和7年度差押件数　519件）

 納税は便利な口座振替で！
納期限に手数料無料で自動引
落としされます。
指定の金融機関窓口にお申し
込みください。

　県内市町村と県では「滞納整
理強化期間」を設け「ストップ！
滞納」を合言葉に徴収対策を進
めています。市では再三の催告
にもかかわらず市税等の納付が
ない場合には、財産の差押・換
価により、滞納解
消に向けた取組を
行います。

収税課 21-140923-2238

それでも納付がない場合、納税義務者宛てに催告書を発
送します。

税金の期限内納付にご協力を!!

滞納した税金を放置してしまうと…

令和7年度課税分
市税収納率
99.4％

10月～12月は
　滞納整理強化期間
　～ストップ！滞納～

11月～3月の市税等納期限一覧表
納期限 市県民税 固定資産税 国民健康

保険税
11月2日（月） 第3期 第4期
11月30日（月） 第5期
12月25日（金）  第3期 第6期
2月1日（月） 第4期 第7期
3月1日（月） 第4期 第8期

財産の差押・
換価

県立松山高等学校新聞部の皆さん
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https://japan3day.jimdoweb.com
https://www.pref.saitama.lg.jp/nenrin/
https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/3/49729.html
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