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10月
と　き 集合時刻 集合場所 コース 距離

松山市民活動センター
23-931123-9312 15日（木）午前8時30分 松山市民活動センター 市野川堤地層観察 7km

大岡市民活動センター
39-060239-0676 8日（木）午前8時30分 大岡市民活動センター 緑陰　秋葉神社 6km

唐子市民活動センター
22-067222-0683 16日（金）午前8時30分 唐子市民活動センター 神戸　くらかけ清流の郷 7km

高坂市民活動センター
34-373034-3845 15日（木）午前8時30分 高坂市民活動センター 高坂七清水 6km

野本市民活動センター
23-707723-7063 14日（水）午前8時30分 野本市民活動センター 野本文化財　東コース 7km

高坂丘陵市民活動センター
35-431135-4313 24日（土）午前8時30分 高坂丘陵市民活動センター せせらぎ緑道 6km

平野市民活動センター
25-222025-2227 8日（木）午前8時30分 平野市民活動センター 森林公園（秋の花） 10km

月例市民ウォーキング月例市民ウォーキング

こちらウォーキングセンターです
市民一人1スポーツ!

週に一度はスポーツを
!

□花・歴史ウォーク　小川町と埼玉伝統工芸会館　14km
10月2日（金）
集合　東松山駅改札前　午前8時（8時14分発下り乗車）
受付　鶴巻公園（小川町駅より徒歩5分）　午前8時35分
コ－ス　鶴巻公園－小川町みどりが丘団地－鬼ヶ谷津

沼－輪禅寺－JA小川農産物直売所－普光寺－菖蒲
沢沼－道の駅おがわまち（昼食）－青木橋－小川町役
場－小川町駅（午後2時到着）
50円　 昼食

□ネイチャーウォーク　耕地の生き物と秋の渡り
10月17日（土）
集合・受付　唐子市民活動センター　午前8時45分（正

午解散）
50円　 筆記用具、双眼鏡、ルーペなど　

□埼玉みてあるき
　比企の中世・再発見①　太田道灌ゆかりの地（越生町）　13km

10月20日（火）
集合　東松山駅改札前　午前8時5分（8時22分発下り

乗車）
受付　JR八高線丹

たん

荘
しょう

駅　午前9時35分
コース　丹荘駅－上武鉄道廃線跡遊歩道－神川中学校

前駅跡－神川町ふれあいセンター－普門寺－ゆー
ゆーランド町民グラウンド（昼食） －B&G海洋セン
ター－丹荘駅（午後1時到着）
50円　 昼食

□ふるさと自然のみちウォーク　都幾川歴史道コース　15km
10月27日（火）
集合・受付　ウォーキングセンター　午前8時45分

コース　ウォーキングセンター－箭弓稲荷神社－青鳥小
学校－おため池－唐子市民活動センター－稲荷橋－
化石と自然の体験館（昼食）－唐子橋－南中学校－ビ
バモール－ウォーキングセンター（午後2時20分到着）
50円　 昼食

□埼玉県マーチングリーグ（SAML）
　第19回川口ツーデーマーチ　10㎞

10月10日（土）
集合　東松山駅改札前　午前7時55分（8時7分上り乗

車　朝霞台駅下車 武蔵野線東川口駅下車）
受付　川口市戸塚中台公園　午前9時30分（会場での

参加費支払等申込手続あり）
コース　日光御成道ルート

1,500円（中学生以下は無料）
昼食
■共通事項

当日受付

□東松山歩こう会9月例会　秋の森林公園ウォーク　10㎞
9月21日（祝）
集合・受付　森林公園南口日本庭園芝生広場　午前9

時30分
コース　日本庭園－鎌倉街道－中央橋－渓流広場－

ロックガーデン－植物園花木園－ボーダー花壇－都
市緑化植物園（昼食）－中央口噴水－日本庭園（午後
2時到着）
会員外300円（入園料別）　 飲物、雨具
当日受付　 服部さん 090-5583-8948

⃝所在地…松本町1-9-37　 23-9090 23-5677
⃝開館時間…午前9時～午後5時　⃝休館…月曜日（祝日の場合翌日）、年末年始 市

市立図書館

□図書館で脳トレ　楽しい音読教室
9月16日（水）午後2時～3時
3階研修室
市内在住のおおむね60歳以上
20人（申込順）
�参加者全員で昔話や詩などを音読します。人に聞か
せる朗読ではなく、自分の健康のために声を出して
楽しく読んでみましょう。
飲物、筆記用具、必要な人は眼鏡
�9月5日（土）～14日（月）に直接又は電話で申込み

□本の装備講座　本に透明フィルムを貼ってみよう！
9月19日（土）午前10時～11時
3階研修室
市内在住の小学生以上
12人（申込順）
�図書館の本をきれいに保つためのフィルムを自分の
本に貼る体験をします
�透明フィルムをかけたい本

　（縦20㎝以下の大きさ）1冊
�9月5日（土）～16日（水）に直接又は電話で申込み

今月の図書館からのお知らせ今月の図書館からのお知らせ

図 書 館 だ より
市立図書館

22-032422-0064
高坂図書館

35-512035-5123

開館時間 午前9時30分～午後7時 月～金曜日午前9時30分～午後6時
土・日曜日午前9時30分～午後5時15分

市立 	第2・4木曜日午前10時～正午
高坂 	第1・3木曜日午前10時～正午
市立 	第2・4土曜日午前11時～11時30分
高坂 	第1・2・4土曜日午前11時～11時30分

市立 	第1・3水曜日午前11時～11時30分

市立 	第2水曜日午後2時～3時

	 9月13日（日）午後1時30分から
	 �「ケアニン　あなたでよかった」（105分・バリアフ

リー日本語字幕）市立
	 9月20日（日）午後1時30分から

	 �「九十歳。何がめでたい」（99分・音声ガイド・バ
リアフリー日本語字幕）

託児サービス

映画会
※定員100人（先着順）

おはなし会

ちいさい子むけ
おはなし会（0～3歳位）

ミニ朗読会（一般向け）

市立図書館

今月のテーマ本は、
「認知症」です。

9月の休館日

28日
（月）

比企ｅライブラリの利用案内

　比企ｅライブラリ（比企広域電子図書館）は、パソコン、スマートフォン、タブレットなどから
インターネットを通じて、電子化された本が借りられるサービスです。

対象　東松山市、滑川町、嵐山町、小川町、川島町、
吉見町、ときがわ町に在住で、お住まいの市町の図書
館利用カード（券）を持っている人
利用登録　利用するには登録が必要です。お住まいの
市町の公立図書館窓口で登録をした後、比企広域電子
図書館 にアクセスしてください。
※登録に必要なもの…図書館利用カード（券）、住所確
認ができる証明書（運転免許証、マイナンバーカード
など）

利用方法
①お住まいの市町の公立図書館で利用登録
②二次元コードから比企広域電子図書館へアクセス
③IDとパスワードを入力
④読みたい書籍を借りる　
※ご利用時の通信料は利用者負担
です

比企ｅライブラリ
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https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/56/3259.html
https://www.libcity.higashimatsuyama.saitama.jp/index.html
https://web.d-library.jp/hiki/g0101/top



