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講座・教室・イベント

ひがしまつやマルシェ
「トウモロコシ即売会」
6月23・30日（火）午後3時～5時
15分 ※売り切れ次第終了
総合会館1階多目的室
市で産地化を進め、収穫が最盛期
を迎えた白いトウモロコシ（東松
山ハニーホワイト）の即売会を開
催します。東松山ハニーホワイト
は、強い甘味と柔らかい食感が特
徴です。7月中旬頃まで市場へ出
荷されるほか、東松山農産物直売
所いなほてらす等で販売されま
す。ぜひ、旬の地場産農産物をご
賞味ください。
農業振興課
21-1400

23-7700
市

ブルーベリー摘み取り体験

7月4日（土）～26日（日）毎週土・
日曜日 ※雨天決行、荒天中止
　午前9時30分から、午前10時30
分から
市農林公園
各回20セット（申込順） ※生育状
況に応じて変更あり
園内で栽培した甘いブルーベリー
の楽しい摘み取り。持ち帰り用オ
リジナルデザートとドリンク付き。
2,000円
帽子（日傘はご遠慮ください）、持
ち帰り用の袋、カッパ
・ 6月5日（金）午前9時から電話
又は で市農林公園へ。
39-0150

36-3915

市農林公園

高坂の伝統料理すまんじゅ
うづくり

7月7・14日（火）午前9時～正午
高坂市民活動センター
市内在住・在勤の成人
各回16人（申込順） ※両日の申込
みはできません。
各1,000円（材料費）
エプロン、三角巾、汗拭きタオル、
飲物、筆記用具、菓子等の空き箱
（すまんじゅう持ち帰り用）
・ 6月10日（水）～19日（金）に
直接、電話又はFAX（住所・氏名・
電話番号を明記のうえ）で高坂市
民活動センターへ。
34-373034-3845

アナベルでリースを作ろ
う！
7月4日（土）午前9時～11時
さくら坂公園
※雨天時は市民文化センター
市内在住・在勤・在学の成人
24人（申込順）
公園のアジサイ（アナベル）を使っ
たリース作り
1,000円（材料費含む）
花切はさみ、手袋、持ち帰り用袋
6月8日（月）～26日（金）に直接又
は申込フォームから申込み
文化まちづくり公社
24-6080

24-9909

申込フォーム

みんなでパークヨガ

6月13日（土）午前9時～9時45分
東松山ぼたん園
30人（申込順）
園内の芝生広場にて、こどもから大
人まで気軽に楽しめるパークヨガ
500円
ヨガマット、飲物 ※必要に応じ
て、帽子・サングラス等
・ 6月4日（木）午前9時から電話
又は で東松山ぼたん園へ。
81-760781-7609

東松山
ぼたん園

東松山
ぼたん園

くらかけ清流の郷カヌー体
験会
7月18日（土）午前10時～正午 
※荒天、増水等の場合は中止
くらかけ清流の郷
小学3年生～中学3年生とその保護者
20人（申込順） ※最少催行人数10人
講師の指導でパドル操作しながら
カヌーでゆっくり回り、都幾川の
水辺空間を満喫
2,500円（保険代等）
水にぬれても良い服装、タオル等
・ 6月10日（水）午前9時から電
話でくらかけ清流の郷管理事務所
へ。 81-6868

第10回だれでも！ストレッ
チ＆エクササイズ
6月20日（土）・28日（日）、7月11
日（土）・26日（日）午前9時30分～
11時30分
唐子地区体育館
市内在住・在勤・在学の成人
各日30人（申込順）
有酸素運動（ウォーキング、簡単
なエアロビクス）、ストレッチ

講師　大東文化大学非常勤講師 
鈴
すず

木
き

薫
かおる

子
こ

さん
全4回1,000円（保険代等） ※1教室
ごとの申込みは、1教室300円
体育館履き、運動できる服装、汗拭き
タオル、飲物、マット又はバスタオル
6月4日（木）～16日（火）に直接又
は申込フォーム（参加費当日支払）
から申込み
文化まちづくり公社
24-608124-9909

文化まちづくり公社申込フォーム

平和資料館からのお知らせ
□朗読会「下北沢　土

つ く し

筆の会」
6月14日（日）午後2時から　 講堂　 160人（申込順）
直接又は電話で平和資料館へ。

□七夕イベント
6月23日（火）～7月26日（日）　 出入口（B2F）
短冊に願い事を書いて、イベント期間中に館内で設置する七夕の笹竹
に飾る

□チャリティーピースコンサート
7月5日（日）午後2時から　 講堂　 160人（申込順）
無料（チャリティー活動にご協力ください）
6月2日（火）から直接又は電話で平和資料館へ。

□6月の映画会
日時（各日午後1時30分から） タイトル

6日（土）・7日（日）136分間 ［邦画］東京物語
13日（土） 93分間 ［邦画］こどもしょくどう
20日（土）・21日（日）138分間 ［洋画］アンナ・カレーニナ
27日（土）・28日（日）183分間 ［邦画］青い山脈
□戦争体験者証言ビデオ上映（6月）

日時（各日午後1時から） タイトル
13日（土）13分間 戦没者の妻の悲しみと苦難
27日（土）・28日（日）18分間 ある陸軍少年飛行兵の記憶（1）入隊

■映画会、戦争体験者証言ビデオ上映　共通事項
160人（先着順）　 講堂

□長期休館のお知らせ
大規模修繕工事実施のため、8月31日（月）からしばらく休館します。

再開の日時は、平和資料館 等でお知らせします。

平和資料館
35-4111

8月1日（土）午前9時30分～正午
南地区体育館
年中～小学3年生と保護者
50組100人（申込順）
様々な運動・あそびを通じて、身体を動かす楽しさ
やスポーツの魅力を再発見するとともに、親子のコ
ミュニケーションを図る
飲物、体育館履き、タオル
6月10日（水）～7月24日（金）に申込フォームで申込み
スポーツ課 21-143923-2239

あそビバ！ in 東松山
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元バスケットボール
日本代表

《当日の講師》
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https://www.higashimatsuyama-botan.com
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