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健康
友好都市「東松島市」交流事
業補助金

　東松山市と東松島市との交流イベ
ントを行う団体又は個人に対し、5
万円を上限とし、経費の2分の1の
額を補助します。
東松山市と東松島市との交流イベ
ントを行う市内の団体又は市内在
住・在勤・在学者
1団体（人）（申込順）

※東松島市に宿泊を伴う旅行をする
人に対する交流人口拡大補助金は、
令和７年度で終了しました。
・ 指定の申請書に必要事項を記
入し、総務課へ。

　 21-141524-6123

市

ファミリー歯科健診

6月17日（水）、7月22日（水）
　午後1時30分～2時30分
保健センター
市内在住者
歯科健診、相談、フッ化物塗布（2
歳6か月～未就学児の希望者）
歯ブラシ、母子健康手帳（妊産婦、
未就学児）、バスタオル（未就学児）
・ 事前に直接又は電話で健康推
進課へ。

　 24-392122-7435

市

青少年相談員

　こどもたちの健やかな成長を応援
するために活動する青年ボランティ
アです。こどもが好きな人やボラン
ティアに興味がある人、青少年相談
員の活動をしてみませんか。
市内在住・在勤・在学で、満18
歳以上39歳以下（高校生を除く）
・主催事業の企画・運営

・市の事業や子ども会の行事などで
レクリエーション活動等の協力・
支援
・ 申込みカードに必要事項を記
入し、写真（縦4cm×横3cm）1枚
を添えてこども支援課へ（提出前
に要連絡）。

　 63-500523-2239
※申込みカードは、こども支援課に
あります。また、市 からダウンロー
ドできます。

市

東松山市国際交流協会会員

　国際交流協会は、市民が主体と
なった国際交流を進めることを目的
にした団体で、会員のボランティア
により様々な事業（日本語教室、外
国人日本語スピーチコンテスト等）
を行っています。
協会の目的に賛同される個人・法
人・団体

年会費　個人会員：日本人1,000円
／外国人500円（18才未満は無料）
団体・法人会員：10,000円
窓口・国際交流協会 から申込み
国際交流協会事務局
（地域支援課内）
　 21-1435
　22-7799

国際交流協会

8020よい歯のコンクール
参加者

　80歳になっても自分の歯を20本
以上保ち、健やかな生活を楽しもう
という「8020運動」の推進を目的に
実施します。
6月14日（日）午前10時～正午
保健センター
80歳以上で20本以上の歯があり、
過去に表彰を受けたことがない人
口腔内診査等

※当日はよい歯のコンクールのほか
「むし歯予防ポスター展」も開催

・ 5月20日（水）までに直接又は
電話で健康推進課へ。

　 24-392122-7435

自衛官募集案内

募集種目　2等陸・海・空士（任期制
自衛官）
応募資格（年齢は令和9年4月1日現在）
18歳～33歳未満（32歳の人は、採
用予定月の末日現在、33歳に達し
ていない人）
受付期間　年間を通じて実施
試験期日　受付時にお知らせ
※採用説明会や個別相談のほか自衛
隊イベント等の案内も行っていま
す。
防衛省自衛隊熊谷地域事務所

　 048-522-4855

自衛隊埼玉地
方協力本部

募集・求人

名称 日時（診療時間） 施設・電話番号

休日夜間急患診療所 月～土曜日午後5時～11時、
日曜日、祝日午前9時～午後11時 東松山医師会病院 22-2822

休日歯科センター 日曜日、祝日午前9時から
（受付は午前8時30分～11時30分） 保健センター 24-3920

比企地区こども夜間救急センター
（対象は原則として満15歳以下）

月～金曜日（祝日、年末年始は除く）
午後8時から（受付は午後7時30分～10時）東松山医師会病院 22-2822

休日・夜間診療 事前に電話相談をして受診

チャットで気軽に相談でき
ます。ぜひご利用ください。 健康推進課

　 24-3921
　22-7435

埼玉県ＡＩ救急相談
小児・大人共通
#7119

（又は048-824-4199）
毎日24時間対応

埼玉県救急電話相談

県AI救急相談

休日当番医
5月 医療機関名 診療科目 所在地 電話番号

3日（祝） いちごクリニック 内科 東平1889-1 36-1115
3日（祝） 中村産婦人科 産婦人科 小川町大塚1176-1 72-0373
4日（祝） 川島領診療所 皮膚科、美容皮膚科、内科、心療内科 川島町白井沼371-1 049-298-8881
5日（祝） たばた小児科 小児科、内科、アレルギー科 吉見町久米田616-8 54-8822
6日（休）こどもクリニック いとう小児科 小児科 岩殿110-6 34-4145
※休日当番医のほかにも、比企地域には日曜日に診察をしている医療機関があります。
日曜日に診察している医療機関は、市 をご確認ください。

診療時間　午前9時～午後5時　事前に電話相談をして受診

市

大人のための健康歯援プロ
グラム
6月17日（水）、7月22日（水）午後

※時間は個別対応のため申し込み後
にお知らせします。
保健センター
市内在住の20歳以上
歯と口の健康力チェック、口腔内
チェック
・ 事前に直接又は電話で健康推
進課へ。

　 24-3921
　22-7435

市

5月1日～6月30日は「不正
大麻・けし撲滅運動」期間

　大麻の使用は有害で、不正栽培・
所持は犯罪です。また「けし」には法
律で栽培が禁止されている種類があ
ります。特に大麻は「海外では合法
化されているから害がない」等と
いった誤った情報が流布され、若年
層への乱用の拡大が懸念されていま
す。
　正しい情報を知り、自分の身を守
りましょう。大麻や栽培してはいけ
ない「けし」を発見したら、最寄りの
県保健所までご連絡ください。
東松山保健所 生活衛生・薬事担当
22-0280

みんなの
photo広場

　広報ひがしまつやまミニコーナー
「みんなのphoto広場」では、皆さん
が市内で撮影した写真を紹介してい
ます。とっておきの一枚を広報紙に
掲載してみませんか？ 
市内在住・在勤・在学者　※未成
年の場合は、保護者の同意を得て
ください。
応募時点で過去1年以内に市内で
撮影した写真（風景やこども、ペッ
ト、イベントなど）
・ 写真データを で広報広聴課
へ。 21-141022-5516

※応募条件や に記載する内容など
は市 をご確認ください。

過去の掲載写真

市 広報広聴課
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https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/7/1424.html
https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/site/koho/42923.html
mailto:HMY003@city.higashimatsuyama.lg.jp
https://www.hifa1998.jp
https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/57/9206.html
https://www.mod.go.jp/pco/saitama/
https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/34/9057.html
https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/34/9057.html
https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/34/2545.html
https://www.saitama-aiqqsoudan.com/?utm_source=other&utm_medium=qrcode&utm_campaign=qrcode_C



