
 

 

 

 

 

◆市内の様々な場所で、子育て支援活動を行っている子育て支援サークル・団体等です。 

東松山市子育て支援ネットワークに登録しています。 

◆年末年始、振替休日等により、開催日時を変更する場合があります。 

また、感染拡大防止のため、活動を休止している場合があります。 

◆詳細は、各サークル・団体等に直接お問い合わせください。                      令和８年４月２２日現在    

障害を持つ子の親の会 えんぜる 親子ひろば コアラ 

■場 所：東松山市内近郊 
■活動日：第１木曜日：ランチ会 11:30～14:30 

第 3 土曜日：定例会 12:00～16:00 
■対 象：0 歳～何歳でも 
■連絡先：taku.nao.nami@gmail.com（北原知美） 
■費 用：年額 200 円(イベントごとに費用がかかる場合あり) 

  

■場 所：高坂丘陵市民活動センター 
■活動日：毎月第 4 水曜日 10:00～11:30   
■対 象：乳幼児親子 
■連絡先：【電話/FAX】0493-35-3626（藤井） 

■費 用：なし（クリスマス会のみ有料となることあり） 
  

ふたごちゃん あつまれ！ NPO法人東松山子育てねっと 

■場 所:野本コミュニティセンター 
■活動日:毎月第 4 月曜日※変動あり 

 10:00～12：00（11：30 活動終了） 
■対 象:乳幼児親子（ふたご又はそれ以上）、妊婦さん 
■連絡先:【電話/FAX】0493-35-3626（藤井） 
■費 用:なし 

■場 所:市民活動センター、体育館など  
■活動日:不定期 
■対 象:こどもと子育て中の親 
■連絡先:【メール】hmkosonet@gmail.com 
■  HP :https://higashimatsuyamakosodatenet.jimdofree.com/ 
■費 用:年額 2,000 円（正会員） 

賛助会員・サポーターも募集しています。 

スマイルカフェ ほっこりカフェ 

■場 所：野本コミュニティセンター和室 

■活動日：第 4 水曜日 10:00～11:30（11 月は火曜日） 

        （8 月・12 月は休み） 

■対 象：就園前のこどもとその保護者 

■連絡先：【電話】090-8700-0665（髙野） 

【メール】cocomokokomobonko@gmail.com

（髙野） 

■費 用：月額 100 円 

■場 所:若松町公会堂  

■活動日:第２、第３の木曜日又は金曜日（月 1 回） 

10:00～11:30 

■対 象:就園前のこどもとその保護者 

■連絡先:【電話】080-5648-7133（杉浦） 

■費 用:月額 100 円 

 

 

 

 
障害問わず一緒に過ごせる、話せる仲間がいます。地域で共に育
ち合い、学び合い、お互いに支え合って生きていく。 
ちょっとした悩みや、モヤモヤも話せる安心安全な場所です。 

 

私たちは子育ち親育ちを応援する活動をしています。安心して集ま

れるあそびや学びの居場所作りをしています。 

 
ふたごまたはそれ以上の多胎児の子育ての中での親の孤立化を
防ぎ、多年齢の親子の交流により、情報交換・共有を図りま
す。多胎児出産予定の妊婦さんの参加で、出産・育児準備の
確認もします。 

活動紹介メッセージ 
活動紹介メッセージ 

スマイルカフェは、野本地区の民生委員児童委員、主任児童委員

が運営しています。日々育児で忙しい保護者の方が、少し力を抜

いてリラックスできる場所でありたいと思います。 

活動紹介メッセージ 

 
月 1 回、0 歳～就園前の親子を対象に「あそびとおしゃべりの場」
として開催。おもちゃ遊びを中心に絵本の読み聞かせ、手あそび、
季節に応じた折り紙製作をサポーターと共に楽しみます。 

活動紹介メッセージ 活動紹介メッセージ 

東松山市子育て支援サークル・団体等一覧 

ほっこりカフェは若松町の民生委員児童委員とボランティアが運

営しています。日々育児で忙しい保護者の方が、少し力を抜い

て、ほっこりできる場所でありたいと思います。 

活動紹介メッセージ 


