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4
月
の
各
種
相
談

※
相
談
時
間
は
正
午
～
午
後
1
時
を
除
き
ま
す
。

※「
分
室
」は
市
役
所
本
庁
舎
北
側
の
建
物
で
す
。

米
寿
に
て
我
が
人
生
を
振
り
返
る

あ
れ
も
こ
れ
も
と
反
省
ば
か
り

正
　
代

石
川
清

孫
た
ち
が
元
気
頑
張
る
姿
み
て

負
け
て
な
る
か
と
婆ば
あ

も
フ
ァ
イ
ト
だ

箭
弓
町

水
谷
薫

臘
梅
の
香
り
漂
う
友
の
庭

住
む
人
も
な
く
ひ
っ
そ
り
と
し
て

六
軒
町

須
田
敏
子

結
句
に
実
感
と
誠
実
味
が
あ
り
、
共
感
を
誘
う
一
首
目
。
静
か
に
顧
み
る
姿
が
率
直
に
詠
ま
れ
て
い
ま
す
。

二
首
目
、
孫
の
頑
張
る
姿
に
励
ま
さ
れ
、
年
長
者
で
あ
る
自
分
も
奮
い
立
つ
心
が
明
る
く
詠
ま
れ
て
い
ま
す
。

三
首
目
、
臘
梅
の
香
り
が
、
今
は
住
む
人
の
い
な
い
友
の
庭
の
静
け
さ
を
際
立
た
せ
、
余
情
あ
る
一
首
で
す
。

短
　
歌�

選
者
　
会
川
淳
子

古
希
す
ぎ
て
牛
歩
で
挑
む
明
日
の
夢

加
美
町

手
塚
久
徳

病
無
し
孫
に
遊
ば
れ
生
き
て
い
る

箭
弓
町

武
井
保
雄

安
売
り
の
チ
ラ
シ
に
頼
る
物
価
高

神
明
町

屋
代
弘
年

任
せ
た
ぞ
そ
の
一
言
に
ほ
だ
さ
れ
る

神
明
町

上
野
進

少
子
化
を
寂
し
く
思
う
未
来
絵
図

松
風
台

手
嶋
賀
子

復
興
を
願
う
し
め
縄
太
く
組
む

五
領
町

下
平
奨

選
者
吟「
赤
ペ
ン
の
刺
激
に
頼
る
右
脳
ボ
ケ
」

川
　
柳�

選
者
　
小
松
一
也

鐘
の
音
の
四よ

方も

へ
淑
気
を
放
ち
け
り

幸
　
町

小
熊
な
が
子

年
賀
状
真
心
込
め
て
描
く
文
字

六
軒
町

湊
谷
雅
之

鳶
の
弧
の
天
に
消
え
ゆ
き
年
新
た

岩
　
殿

小
峯
和
治

富
士
拝
す
空
は
あ
ま
ね
き
光
か
な

松
葉
町

杉
山
幸
子

い
つ
か
ら
か
阿
吽
の
呼
吸
白
障
子

上
野
本

小
髙
政
子

寒
梅
や
リ
ハ
ビ
リ
終
へ
て
遥
か
富
士

下
押
垂

加
藤
登
美

俳
　
句�

選
者
　
仁
村
玲
流

一
句
目
、｢

淑し
ゅ
く

気き｣

は
新
年
の
季
語
で
、
天
地
の
間
に
満
ち
て
い
る
清
新
で
厳
か
な
け
は
い
。
そ
の
淑
気
を

鐘
の
音
が
放
っ
て
い
る
と
い
う
作
者
の
感
覚
は
、
読
み
手
を
新
し
い
地
平
へ
と
誘
う
。
二
句
目
、
近
年
は

年
賀
状
の
遣
り
取
り
も
減
っ
て
ス
マ
ホ
の
メ
ー
ル
で
Ｏ
Ｋ
ら
し
い
。
や
っ
ぱ
り
手
書
き
の
賀
状
は
貴
重
。

文
　芸

俳
句
・
短
歌
・
川
柳
の
投
稿
先
　
俳
句
、短
歌
、川
柳
、作
品
中
の
読
み
の
難
し
い
語
に
は
、ふ
り
が
な
を
付
け
、

住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）を
記
入
し
、〒
3
5
5 －

8
6
0
1
松
葉
町
1 －

1 －

58
市
広
報
広
聴
課
へ
郵
送
か
持
参
。

は
が
き
等
１
枚
に
、複
数
の
句
や
歌
を
投
稿
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
※
投
稿
は
市
内
在
住
者
に
限
り
ま
す
。

行政相談� 人権市民相談課 21-1414Ｆ23-2236
◦4月10日（金）午前9時～正午
◦総合会館3階306会議室　◦国、県、市の仕事
公証相談� 人権市民相談課 21-1414Ｆ23-2236
◦4月15日（水）午前10時～正午
◦総合会館3階306会議室　◦要予約で先着4人
◦遺言、任意後見、年金分割などの契約・公正証書作成

法律相談（弁護士）� 人権市民相談課 21-1414Ｆ23-2236
◦4月2・9・23日（木）午後1時～4時20分
◦総合会館3階306会議室
◦要予約で先着8人　◦法律全般
※調停・訴訟等係争中の事案についての相談はお受
けできません。
行政書士相談� 人権市民相談課 21-1414Ｆ23-2236
◦4月16日（木）午後1時10分～4時40分
◦総合会館3階306会議室　◦要予約で先着6人
◦相続、遺言、農地法、建設業許可関係
不動産相談�人権市民相談課 21-1414Ｆ23-2236
◦4月2日（木）午前10時～正午（宅地建物取引士）
◦4月8日（水）午前10時～正午（不動産鑑定士）
◦総合会館3階306会議室　◦要予約で先着4人
◦不動産の購入、賃貸、明渡しなど（宅地建物取引士）
◦売買、賃貸借、相続などの適正な価格・賃料の算
定等（不動産鑑定士）

消費生活相談� 人権市民相談課 21-1414Ｆ23-2236
◦平日（年末年始を除く）午前10時～午後3時30分
◦総合会館2階市消費生活センター
◦消費者契約上の問題や商品に対する苦情など
女性相談� 人権市民相談課 21-1416Ｆ23-2236
◦4月13日（月）午前10時～午後3時

◦4月21日（火）午後1時～5時
◦4月24日（金）午前10時～午後3時
◦総合会館3階306会議室
◦女性の悩み、子育て、夫婦や異性のこと、自分の
こと、夫や恋人からの暴力など（要予約で先着4人）

人権相談� 人権市民相談課 21-1416Ｆ23-2236
◦4月16日（木）午前10時～午後3時（要予約で先着4人）
◦総合会館3階302会議室
◦4月1・8・15・22日（水）午前9時～午後4時
◦さいたま地方法務局東松山支局 22-0379
◦身の回りのさまざまな人権問題
税務相談� 課税課 21-1438Ｆ23-2238
◦2～4月の税務相談はお休みです
こころの健康相談� 健康推進課 24-392122-7435
◦4月9日（木）午前9時～11時（要予約で先着3人）
◦保健センター　
◦公認心理士による相談
内職相談� 商工観光課 21-1427Ｆ23-7700
◦4月7・14・21・28日（火）午前10時～午後4時
◦分室1階打合せ室
◦内職の求人や求職、在宅ワークに関する相談
創業相談� 商工観光課 21-1427Ｆ23-7700
◦4月7・14・21・28日（火）午後1時～5時（予約制）
◦創業支援センター会議室2
◦創業や創業して間もない経営全般
住宅相談（建築士）� 住宅建築課 21-1424Ｆ24-8857
◦4月1日（水）午前10時～正午
◦分室2階会議室2　◦前日正午までに要予約
◦建築士会、建築士事務所協会による住宅の建築、
耐震等の相談

出かけてみませんか
参加してみませんか

●東松山介護者支援の会“ほっと”
3月5日、4月2日、5月7日（木）午後
1時30分～3時30分（出入り自由）
市民福祉センター
介護者・介護の終わった人など、
どなたでも
介護の情報交換ができる場所です。
新井さん 35-0343

●第9回かがやき作品展
3月10日（火）～15日（日）午前10
時～午後5時（初日は午後1時から、
最終日は午後3時まで）
市立図書館
絵画、絵手紙、書、工芸品等の展示
鶴野さん 090-5782-6955

●第5回アートマロニエ展
3月17日（火）～22日（日）午前9時
30分～午後5時（初日は午後1時
から、最終日は午後3時まで）
市立図書館
油彩、水彩、パステル、色鉛筆な
ど約90点の展示
山口さん 090-4713-6384

●少年少女合唱団ピアーチェ×コー
ロ ルナ・ピエーナ合同発表会
3月22日（日）午後2時開演
松山市民活動センター
結成15周年!団員・
　卒団員による合唱
織田さん
　 090-9154-8886
●青空会美術展
3月24日（火）～29日（日）午前9時
40分～午後5時（初日は午後1時
から、最終日は午後4時まで）
市立図書館
油彩画、水彩画の展示
自在さん 39-1549

仲間になりませんか

●ゆとりすと
毎月第2土曜日午前10時～11時
30分（5月のみ第3土曜日）
※各日開催日の10日前までに予約
市民文化センター
アロマの心地良い香りに包まれな
がら、心身をリフレッシュする体
操。香りのムエット差し上げます。
月1,000円（参加月のみ）
植松さん 070-8594-1586

●少林寺拳法東松山スポーツ少年団
毎週水・土曜日午後5時30分～7
時30分
市内小学校・各市民活動センター
年長～中学3年生
日本発祥の武道で身体と思いやり
の心を育てます。そ
れぞれのペースで元
気に活動中!
吉田さん
　 23-8415
●ぬいぬいキルトクラブ
毎月第2・4木曜日午後1時30分
～3時30分
市民福祉センター
縫い物が好きな人、初心者大歓迎
家に眠っている布地で好きなもの
を作りませんか。
月2,500円
羽根さん 090-2429-5992

●オカリナ・すまいる
毎月第２・4水曜日午前10時～正午
高坂丘陵市民活動センター
初心者大歓迎
オカリナの演奏（講師による丁寧
な指導）
月2,000円
田宮さん 23-0820

伝 言 板
このコーナーは、市民の皆さんから寄せられた情報です。参加するときは内容を確認してください。

少年少女合唱団
ピアーチェ

少林寺拳法東松山
スポーツ少年団

　子育てやこどもに関する相談について育児中の保護者はもちろん、
地域の人、お子さんからの相談もお受けしています。

・出産時、上の子の育児サポートを知りたい
・ミルクの量が足りているか不安。授乳の仕方が分からない
・落ち着きがない。発語が遅れている
・こどもが学校に行きたがらない
・ゲームやスマホばかりで勉強をしない など

こども支援課（こども家庭センター） 81-575023-2239

　相談内容に応じ
て、必要な支援や
福祉サービスの提
案、関係機関との
連絡調整をしてい
ます。

　妊娠期から子育て期までの様々
な悩み・質問・相談にお答えしま
す。来所だけでなく、訪問でも相
談でき、あなたをサポートします。
　ひとりで悩まずお気軽にご相談
ください。

この看板が
目印です。

東松山市こども家庭センター

相談内容
（例）

こども家庭センター
2階 こども・子育て相談

81-5750

1階 妊娠・赤ちゃん相談
24-3921

（保健センター内）

市
政
情
報

講
座
・
教
室
・

イ
ベ
ン
ト

募
集
・
求
人

健
康

高
齢
者
・
福
祉

子
育
て

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

図
書
館

伝
言
板

相
談

文
芸

https://junior-chorus-piace.jimdofree.com
https://shorinjikempo-saitama.jp/wp/higashimatsuyama-jsc/



