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1 朝食を毎日食べていますか。

２ 毎日、同じくらいの時刻に寝ていますか。

３ 毎日、同じくらいの時刻に起きています

か。

４ 学校の授業時間以外に、普段（月曜日から金曜

日）、１日当たりどれくらいの時間、勉強をしま

すか（学習塾で勉強している時間や家庭教師の先

生に教わっている時間、インターネットを活用し

て学ぶ時間も含み30分以上）。

５ 自分にはよいところがあると思いますか。

６ 将来の夢や目標を持っていますか。

全国 東松山質問紙表「基本的な生活習慣や自己評価」について（小学校）

〇基本的な生活習慣は全国と比べて同等かやや

高い結果となっている。

▲「自分に良いところがあるか。」「自分で３０分以

上勉強をしているか。」という質問については全国

と比べて比率がやや低い。

（1） 質問紙調査項目（抜粋）における市内小学校と全国との数値の比較

「よくあてはまる」・「どちらかといえばあては

まる」の数値を比較しています。
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１ 普段の生活の中で、幸せな気持ちにな

ることはどれくらいありますか。

２ 地域や社会をよくするために何かして

みたいと思いますか。

３ 学校に行くのは楽しいと思いますか。

４ 人が困っているときは進んで助けてい

ますか。

５ いじめはどんな理由があってもいけな

いことだと思いますか。

６ 人の役に立つ人間になりたいと思いま

すか。

全国 東松山「地域との関わり、規範意識、人に対する意識等」について（小学校）

（2） 質問紙調査項目（抜粋）における市内小学校と全国との数値の比較

「よくあてはまる」・「どちらかといえばあ

てはまる」の数値を比較しています。

〇いじめへの認識や助け合いに関する質問については、全国の数値を上回っている。

▲「学校に行くのは楽しいと思うか。」「幸せな気持ちになることがどれくらいあるか。」

「地域や社会をよくするために何かしてみたいと思うか。」という質問については比率

が低い。
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１ 自分の考えを発表する機会では、自分の考

えがうまく伝わるよう、資料や文章、話の組立

てなどを工夫して発表していましたか。

２ 課題の解決に向けて、自分で考え、自分か

ら取り組んでいましたか。

３ 各教科などで学んだことを生かしながら、

自分の考えをまとめる活動を行っていました

か。

４ 自分にあった教え方、教材、学習時間など

になっていましたか。

５ 学級の友達との間で話し合う活動を通じ

て、自分の考えを深めたり、広げたりすること

ができていますか。

６ 学習した内容について、分かった点や、よ

く分からなかった点を見直し、次の学習につな

げることができていますか。

全国 東松山「学習経験、学習に対する意識」について（小学校）

（3） 質問紙調査項目（抜粋）における市内小学校と全国との数値の比較

「よくあてはまる」・「どちらかといえば

あてはまる」の数値を比較しています。

○学習に関する質問項目については、全て全国の数値を上回っている。

発表する場では、自分の考えが伝わるよう工夫している児童がとても多

い。


