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令和 7年 10 月 20 日作成 

 

資料２ 



令和７年度ソーレ・マーレ事業実施報告 

 

1.ひろば事業【交流の場の提供と交流の促進】 

★遊びの提供・交流援助（毎日２回） 

  ・ワイワイタイム、にこにこタイムの実施 

   手遊びやふれあい遊びの時間を通して、親子のふれあいの時間を大切にする。 

   季節の歌などから伝統行事の大切さを理解し、家庭に戻り親子で一緒に楽しめる内容を提案する。 

 

 

 

 

 

 

  ・遊びの環境の充実 

   ソーレ・マーレ利用者の年齢層や環境に合わせた手作りの玩具や遊びやすい配置を工夫 

   自発的自主的に遊び込める、様々な遊びの環境を整えている。 

 

 

 

 

 

 

  

★パパの交流（パパといっしょに） 

   親子で楽しめる遊びを企画し、毎月 1回土曜日または日曜日に開催している。 

   父親の土日の来館が増え、支援センターが父親にとっての居場所になっていると感じる。 

パパ同士の交流やパパへの遊びの提案ができるように、周知に努めている。 

ソーレ 4 月 庭あそび（シャボン玉） 8月 水遊び          9 月 チラシで遊ぼう 

 

 

 

 

 

 

マーレ 5 月 こどもの日       6 月 にこにこタイム      8 月 水あそび 
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★0 歳児ひろば 

   毎月 1 回、ソーレにて 0歳児親子の交流の場を目的として実施し 

毎回 10 組以上の参加親子でにぎわっている。パパや夫婦での参加も 

多くなり、毎月続けて参加される方もいる。 

   0 歳児の親子が来館するきっかけになり、顔見知りになることで 

その後につながっている。また、ひろば交流ボランティアとして 

助産師の先輩ママが参加し相談にのってくれている。 

   マーレは年 3回、前期は 5 月と 9月に実施 

 

★季節の行事 

・水遊び 

近年の気象環境や感染症対策など、小さなお子さんも安全に遊べる工夫をしている。 

デッキに滑り止めの人工芝を敷きスプリンクラーやタライを設置した。期間は 7月下旬から 8月、 

15 分程度の水遊びだが、季節を感じながらみんなで一緒にあそぶことは貴重な経験となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

・まつり 

  「はじめてのおまつり」という方も多く保護者も楽しめる季節の行事となるように工夫している。 

地域のボランティアさんに遊びコーナーの手伝いを依頼し、地域世代間交流の場となっている。 

 

「ソーレ七夕まつり」 7/1・2 午前のみ    参加者 のべ 225 組 506 名 

館内に大きな笹を飾り、紅白幕や提灯などで祭り気分を盛り上げた。 

のべ 28 名のボランティアさんが参加 
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「マーレまつり」 10/9・10 午前のみ     参加者 のべ 127 組 293 名 

 

 

 

 

 

 

 

★季節の製作 

・年間 6 回を季節の製作とし、こどもの日や七夕飾りなど季節を感じる製作を親子で楽しむ。 

・季節の製作以外の月を自由製作とし、ペットボトルなどを使った簡単な製作の準備をして提供 

・季節の折り紙やぬりえは内容を変えて自由に使えるように常時提供 

 

 

 

 

 

 

  ・ソーレ 35 個マーレ 30 個を準備、一人 1回の参加 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

ソーレ 
ビニール袋の

こいのぼり 

手形アート 

こいのぼり 

おさんぽ 

かたつむり 
七夕製作 

おかおの 

じょうろ 
動物マラカス 

マーレ 
ビニール袋の

こいのぼり 

ころころ 

ぽんぽん 

ケロケロちゃ

んパックン 

くるりん 

天の川 

ペットボトルの

アクアリウム 

秋のワクワク 

おさんぽバック 

 

 

★オレンジリボン活動 

  11 月児童虐待防止推進月間に実施予定 

 

★絵本の読み語り 

  ソーレ・マーレ共に不定期に実施  

行事予定表に掲載 

地域の読み語りボランティアさんに依頼し、 

  地域の方との交流も貴重な時間になっている。 

 

★発育測定（身長・体重測定） 

発育測定日以外でも乳児用体重計は使えるようにしている。 

  着衣での測定とし、測定器や手指を消毒しながら実施している。 
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★誕生会 

  毎月１回、午前中のワイワイタイム、にこにこタイムにお誕生会を実施 

誕生児親子に名前と年齢を言ってもらい皆でお祝いする。 

誕生会は行事予定に掲載し事前に告知している。 

誕生月に手形をとった誕生カードをプレゼントしている。 

 

 

  

 

 

 

手形をとった誕生児の人数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

ソーレ 12 人 20 人 11 人 21 人 28 人 20 人 

マーレ 9 人 10 人 11 人 10 人 15 人 16 人 

 
★庭の環境つくり  

    園庭で遊ぶことを楽しみにしている方も多く、安全に楽しく遊べる環境をつくっている。 

  猛暑の影響で 8 月中は庭あそびを中止する日が多かった（熱中症警戒アラート発令時）。 
  ソーレ…親子で石拾いをおこなった。 
  マーレ…里芋の葉に水をのせて水の転がりを見て楽しんだ。 
 

2.つどい事業【子育て及び子育てに関する講習】 

 同年齢のお子さんを募集し親子共に交流を深める講座となるようにする。 

 

★0 歳児講座（赤ちゃんのつどい） 年 3回 

 4/22 R6 年 7 月～10 月生まれ     参加者 8組 17 名 

 7/4  R6 年 11 月～R7 年 2 月生まれ  参加者 8 組 16 名 

  12 月開講予定 

 

★1 歳児講座  年 2 回 

 6/19 R5 年 4 月 2 日～9 月 30 日生まれ 参加者 8 組 18 名 

  親子のふれあい遊びとチラシ遊び 

11 月開講予定 

 

★2 歳児講座  年 2 回 

 7/16 リズム遊びと親子製作   参加者 7組 17 名 

 12 月開講予定 
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★3 歳児講座  年 2 回 

  6/24  仲よし保育園によるリズム遊び（マーレ）  参加者 19 組 44 名 

  10/15 仲よし保育園によるリズム遊び（ソーレ）  参加者 35 組 73 名 

 

★ベビー講座（離乳食講座） 年 3回 

 5/19 10:30～11:00 参加者 5組 10 名 

  9/22 10:30～11:00 参加者 9組 19 名 

  講師：保健センター 小嶋栄養士  五十嵐栄養士  

  内容：離乳食の話と簡単レシピの紹介、Q＆Aの形式で質問に回答 

     講座後、アンケート 

令和 8年 1月開講予定 

 

★子育て講座（絵本講座） 

  令和 8 年 1 月開講予定 

 

★子育て講座（おやつ講座）オンライン 年 2回 

  6/24 10:30～11:20  参加者 5 組 

  講師：保育課 仁木栄養士 

 内容：こどもの食事とおやつについての講座、質疑応答 

令和 8年 2月開講予定 

 

★子育て講座（歯みがきのお話）オンライン 

  11 月開講予定 

 

★子育て講座（親子ヨガ） 

  9/30 10:30～11:15  参加者 6組 12 名 

  講師：ヨガインストラクター 新井志歩氏 

  内容：親子の絆を深めるヨガ講座 

 

★子育て講演会（小児歯科医講演会）オンライン 

 9/18 14:00～15:00 自宅からオンライン     参加者 6組 

14:00～14:30 マーレで参加        参加者 6 組 13 名 

15:00～15:40 マーレ来館者の質疑応答 参加者 5 組 10 名 

     講師：すがぬま歯科医院 菅沼院長  

     内容：むし歯の予防についての講話、質疑応答 

        

★子育て講演会 

12/3 実施予定 
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★プレママパパ交流 

  ・初めて利用される方へのガイドとなるプレママパパ便りを発行する。 

＊プレママパパ便りは、保健センターの「伴走型支援相談のお知らせ（妊娠 8か月アンケート）」に同封 

・保健センターで行われているプレママパパ塾に出向き、ソーレ・マーレの説明や見学会の案内を配布 

・保健センターのプレママパパ塾に参加  

   4/10・5/28・6/24・7/15・8/7・9/4 プレママパパ塾で配布 

  ・ポスター掲示 

   すがぬま歯科医院、保健センター、霞沢産婦人科医院 

・プレママパパ見学会 

（マーレ赤ちゃんのつどい、ソーレ 0 歳児ひろばと同時開催） 

4/22 参加者 0名   5/9 参加者 0 名  7/15 参加者 0名  9/2 参加者 0名 

      11 月、12 月、2月に実施予定 

・自由見学  ※館内に自由見学のお知らせを掲示、保健センターで声かけ 

6/17 参加者 2組  6/21 参加者 1 組  8/16 参加者 1 組 

 

 

★救命救急講習会 

  9/9 14:00～15:00  参加者 6組 12 名 

    「入門コース」を受講、個々に実技による心肺蘇生方法を学ぶ。 

  質疑応答により、乳幼児の処置についての知識を得ることができた。 

 

 

3.相談事業【子育てに関する相談・援助】 

・スタッフによる相談（対面・電話） 

・子育て相談は子育てコンシェルジュによる相談で毎月 1 回 

（6 月～9月は保育園についての座談会を子育て相談日に実施） 

・家庭児童相談員による相談 

・発達支援相談は月 1 回の発達支援相談員のほかに年にソーレ 4回マーレ 2 回の専門職員 

(作業療法士・理学療法士・言語聴覚士・公認心理師)による相談を行っている。 

・専門職員による座談会を年に 4 回実施予定 

・保健師による自由相談と座談会（ソーレ・マーレ年に各 1回） 

        7/8 保健師さんとおしゃべり          9/12 言語聴覚士と座談会 

「トイレトレーニング」     「ことばにつながる生活・遊び・かかわり」 
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4.情報提供事業【地域の子育て関連情報の提供】 

★子育て拠点情報誌 

  毎月発行 各拠点の行事やあそび場の情報提供をしている。 

 

★行事予定表 

毎月発行 

表面には利用方法や 1 か月の行事予定、裏面には行事の詳しい内容を掲載 

 

 ★子育て情報発信「かべ新聞」 

 毎回、テーマを決め共感しあえる話題の提供、保護者の気持ちに寄り添った内容を心掛け作成 
「ひだまり」と名前をつけて年 2 回の発行予定 
 
5/13 Vol.23 発行 「リフレッシュチケットについて」 

    リフレッシュチケットの上手な使い方や情報を提供 
    今までのチケットとの違いも分かりやすく説明 

 

★ソーレ・マーレデビュー 

ソーレ・マーレデビュー開催日のお知らせチラシを配布し周知する。 

保健センターに年間 550 部を届け、毎月の乳児健診の際に配布をお願いしている。 

【ソーレデビュー】 

4/15 参加者 7組  6/17 参加者 4 組  8/19 参加者 2 組   

10 月、12 月、2 月に開催予定  

【マーレデビュー】 

5/20 参加者 6組  7/15 参加者 3 組  9/16 参加者 6 組  

     11 月、1月、3 月に開催予定 

 

★外部情報の提供 

  ・市内の子育て支援についての情報や幼稚園のプレ情報などを掲示 

   掲示を見ている保護者にはスタッフから声をかけ、知りたい情報を提供している。 

  ・近隣の各団体から依頼のあったチラシ等の掲示 

   団体のイベントや、子育て支援に関する講座のお知らせなどの情報を提供している。 

 

★インスタグラム配信 

  ・主に行事の予定や報告を不定期に配信 

  ・9 月末現在 420 名フォロー 
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5.子育て支援事業【地域子育て支援の応援と連携】 

 ★0 歳児の仲間づくり 

  ・0 歳児集まれ（年 2 回広報による募集 5回連続講座） 

   ソーレ・マーレ各 8 組の募集 

前期は 5月 16 日から開催、後期は 10 月 17 日から開催 

内容…5 回講座のうち 4回を対面、1 回をオンライン Zoom 利用 

  5 回講座の 4 回目は Zoom を使っておしゃべりをしながら交流を深める。 

      Zoom 内でも全員が参加できるように事前に集めた「聞きたいこと」を話題にする。 

 

    

 

 

 

 

 

 

講座終了後も月 1 回を目安にソーレ・マーレに集まり交流を行っている。 

 

★パパおしゃべりタイム 

  5/18  10:30～11:00  参加者 3組 7名 

  9/13  10:30～11:00  参加者 2組 2名 

パパとの来館、育児休暇を取得している方も多くなっている。        

  パパ同士が集まり、育児について話し情報交換をする場 

 

 

★パパ交流会 

  5/25  10:15～11:00  参加者 6組 15 名 

  「パパとあそぼう 木製レールで遊ぼう」と題して、木製レール 

  が楽しめる 2 歳前後のお子さんとパパが参加した。 

  パパ同士が自然と交流できるような場になることを目的とした会 

 

★先輩ママとおしゃべり  

  9/19  10:20～10:50  参加者 5組 10 名 

  育児が初めての親にとっては幼稚園選びもわからないことだらけ 

  で不安なことも多い。 

プレ幼稚園や幼稚園の申し込みはどうしたらいいの？等、先輩マ 

マからお話を聞く会 
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★ママも講師パパも講師 

  ママやパパの活躍の場となるとともに、ママやパパ同士の交流を深められるようにサポートしていく。 

 

 ・5/20 11:00～11:25   

  「誕生会 ピアノと歌のミニコンサート」 

  プロの声楽家とピアノ講師による演奏は親子に好評だった。 

 

 

  ・6/18 10:30～11:15  参加者 9組 18 名 

   「音楽あそび」 

0 歳児を対象にした音楽あそびでは感覚あそびも取り入れていた。 

 

 

  ・7/8 14:00～14:40   参加者 9組 18 名       

   「ベビーマッサージ」 

   わらべうたに合わせてのベビーマッサージが好評だった。 

 

 

  ・7/25 11:00～ 誕生会  参加者 25 組 53 名 

   「楽器演奏」  

ユーフォニウムでハッピーバースデーの歌 

                

★リユース会  

 6/17 参加者 29 組 58 名 

まだ使える子育て用品を持ち寄り、リサイクルをすることで SDGs への理解を深めた。 

参加者から好評で、申し込みされた方以外の参加者も多数おり、ほとんどの品物がなくなった。 

準備に参加し、ママ同士の交流を図る。 

ママボランティアを募り、仕分け作業、当日の親子の見守りなどのお手伝いをおねがいする。 

準備会 3 日間、リユース会当日合わせ延べ 12 名のボランティアが参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

★子育て支援拠点との連携 

・5/27 令和 7年度 第 1回地域子育て支援拠点担当者会議    

 市内の 5拠点（まつやま保育園・東松ままごとあそびの会・仲よし保育園・ソーレ・マーレ）、 

 子育てコンシェルジュ、こども支援課の担当者で活動報告や情報交換等おこなった。 
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  ・「このゆびと～まれ！フェスタ 2025」に拠点として参加 

8/22 北地区体育館 

「赤ちゃんステーション」コーナーを用意し、0～3 歳を対象としたあそび場と、対象児が楽しめる

ような手遊びの時間を計 4 回提供した。 

 

  ・子育て支援拠点との交流  仲よし保育園による「リズムふれあいあそび」 

       マーレ 6/24  参加者 19 組 44 名           ソーレ 10/15  参加者 35 組 73 名   

 

  ・合同研修 

    ソーレ・マーレ主催の子育て講演会「Zoom で小児歯科講演会」に、まつやま保育園 2 名、仲よし

保育園 2 名、東松認定こども園げんき 1名、こども支援課 1名の方が参加し研修の機会とした。 

 

6.地域交流事業 

  ★多世代交流事業 

  ・夏の学生ボランティア受け入れ 

   幼い頃利用していた中学生も多く参加していた。 

 

  ・カラー魚拓作家山本龍香先生からの作品の寄贈 

   「地域に住む子どもたちのために、カラー魚拓 

で笑顔を届けたい」と昨年に続き多くの作品を 

いただいた。 

     

  ・こども食堂「たんぽぽ広場」との交流 

   月 1回カレーの日を利用者に周知し利用者も楽しみにしている。 

   東松山市比企女性会の方から利用者にレトルト食品の寄付をいただいた。 

 

  ・きらめき市民大学さつまいも堀り体験  10 月実施予定 

 

★行事サポートボランティア 

 年間を通じてソーレ・マーレともに地域の方が 

ボランティアとして活動されている。 

 主な活動としては、読み語り、リユース会、 

まつり等がある。 

 

 ★地域連携  

  幼稚園や保育園の子育て支援情報等を 

  掲示するなど地域連携に取り組んでいる。 

     

     

 

10 



★赤ちゃん抱っこ体験 

中学校、家庭教育アドバイザーと連携し実施 

赤ちゃん抱っこ授業における支援センターの役割が確立し、地域の方との連携が強化され一つのチー

ムとして取り組んでいる。 

東松山には子育てを支えてくれる仕組みがあることを中学生に伝えたいと思っている。 

 

学校の規模や一回当たりの生徒数にもよるが、20～40 組の親子を募集し、事前授業や当日の親子のサ

ポートをおこなっている。 

【白山中】 10/29  実施予定      【松中】 3/4 実施予定    

【松一小】 1/27  実施予定      【東中】 2/6・9 実施予定 

【北中】  12/22    実施予定    【南中】 3/10 実施予定 

 

★年齢拡大 異年齢交流 

  ソーレ：8/4・11・18・25  参加者 のべ 26 組 52 名 

  マーレ：8/5・12・19・26  参加者 のべ 10 組 20 名 

  夏期休暇におけるあそび場不足の解消を図るため利用対象者の年齢を拡大した。 

  いんふぉメールやインスタなどで周知した。成長した姿を見ることができた。 

 

★地域の子育て支援の応援と連携 

  地域子ども子育てあったか懇話会   

9/10 松山市民活動センター大会議室 

  地域の様々な有識者約 40名が参加 

  市内の子育て支援活動や支援拠点との連携について紹介 

6 つのグループに分かれ、市内の子育て支援について 

  意見交換をおこない全体で意見を共有した。 

 

★地域の子育て支援の応援と連携 

  ・6/4 滑川町母子愛育会、滑川町保健センターの方 15名の視察 

   子育て支援拠点施設の見学、質疑応答等 

  ・7/11 NPO 法人あんど わくわく太郎と花子の方 4 名の視察 

   子育て支援の事業についての情報交換、利用者支援などについての意見交換 

   子育て支援拠点の施設の見学 

 

★企業連携 

   企業と連携することで違った角度からの子育て支援も行っていくことを目的としている。 

 

  ・大樹生命東松山営業所のみなさんが 

ソーレまつりに参加してくださり 

くじ引きコーナーを担当 

   約 250 個の景品をご寄付いただいた。 
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7.感染症への対応 

 感染拡大防止対策 

  ・入館時に、保護者とこどもの検温を実施。スタッフも検温を実施し、健康管理に努める。 

  ・館内外にアルコール手指消毒液を設置。保護者にも消毒の声掛け 

・館内の消毒・換気を実施 

 

8.防災     

・毎月の避難訓練と年 2回の総合避難訓練   

・市による毎月の防災倉庫点検 

  ・職員の防犯訓練 

  ・職員の救命講習の参加 

 

★避難訓練 

ソーレ（訓練の想定） 

4/15 5/2 6/4 7/15 8/1 9/1 

地震 不審者 総合・地震 地震 竜巻 地震 

マーレ（訓練の想定） 

4/1 5/1 6/15 7/1 8/15 9/9 

地震 不審者 水害 火災 水害 総合・地震 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

9.「みんなの声聞かせて BOX」に投函されたご意見 

＊いただいたご意見は回答と共に約 2 か月間掲示している。 

【ソーレ】 令和 7年度 4 月～9月  計 5 件 

  ・BGM を流してほしい。 

  ・大人の裸足が気になる。 

  ・パスポートの切れる日を事前に教えてほしい。 

  ・ホールに利用者同士の情報交換コーナーがあると嬉しい。 

     ・徒歩圏内に子育て支援センターがあると嬉しい。（地区の活動センターの開放など） 

【マーレ】 令和 7年度 4 月～9月  計 0 件 
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基本事業 項目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

★遊びの提供・交流援助 （毎日） ワイワイタイム

　・パパの交流～パパといっしょに～（月1回） 庭遊び4/19 手形アート5/5 ふれあい遊び6/15 うんどう遊び7/5 水遊び8/2 チラシ遊び9/14 パラバルーン 落ち葉遊び うんどう遊び お正月遊び おに遊び パラバルーン

　・0歳児ひろば 4/1 5/9 6/3 7/8 8/5 9/2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★季節の行事 こどもの日5/5 七夕まつり7/1･2 水遊び ハロウィン クリスマス お正月 節分 おひな祭り

★季節の製作 こいのぼり製作 こどもの日製作 自由製作 七夕製作 自由製作 自由製作 秋の製作 自由製作 クリスマス製作 おにの製作 おひな様製作 自由製作

★オレンジリボン活動   ○

★絵本読み語り（毎月1～2回） 4/9･28 5/14･21 6/16･24 7/1･2 8/26 9/17･22 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★発育測定（毎月1回） 4/11 5/13 6/10 7/14 8/8 9/16 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★誕生会（毎月1回） 4/28 5/20 6/20 7/28 8/27 9/24 ○ ○ ○外部招待 ○ ○ ○

★庭の環境つくり 石拾い 花の苗植え 花の苗植え 落ち葉拾い キウイ収穫・球根植え

★1歳児講座（ふれあい遊び） ふれあい遊び

★2歳児講座（模倣遊び） 模倣遊び7/16 模倣遊び

★3歳児講座（リズム遊び） リズム遊び(仲)

★子育て講座Zoom（おやつ・歯磨き講座） ▲おやつ講座6/24 ■歯磨き講座 ▲おやつ講座

★子育て講座（親子ヨガ） 9/30

★子育て講演会（ソーレ・マーレ合同） 小児歯科医講演会9/18 子育て講演会

★プレママパパ交流（チラシ配布・見学会） 5/9 9/2 ○

★救命救急講習会 9/9

★避難訓練（毎月、総合年2回） 地震4/15 不審者5/2 総合地震6/4 地震7/15 竜巻8/1 地震9/1 ○水害 ○地震 ○総合火災 ○地震 ○不審者 ○火災

★スタッフ相談（対面・電話）

★子育て相談（コンシェルジュ月1回・家児相 随時） 4/11･家児相4/25 5/2 6/3・家児相6/2 7/7 8/5・家児相8/4 9/2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★発達支援相談（高橋先生毎月第4金曜日） 4/25 5/23 6/27 7/25 （中止） 9/26 ○ ○ ○ ○ ○ ○

（専門職員年4回） 理学療法士5/23 言語聴覚士6/11 作業療法士 言語聴覚士 公認心理師 理学療法士

 ・食事指導（▲栄養士）・歯磨き指導（■歯科衛生士） ▲栄養士6/24 ■歯科衛生士 ▲栄養士

★ミニすくすく相談(保健師との座談会) 　　　　 ○保健師

★子育て拠点情報誌（毎月月末発行） 4/30 5/30 6/25 7/25 8/25 9/25 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★行事予定表（毎月25日発行） 4/25 5/25 6/25 7/25 8/25 9/25 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★ソーレ・マーレデビュー(偶数月第3火曜日)　 4/15 6/17 8/19 ○ ○ ○ ○

★子育て情報発信（随時） 5/13

★リーフレット配布

★外部情報提供（随時）

★ホームページ掲載（随時）

★インスタグラム配信　（随時） 計4回 計5回 計6回 計4回 計6回 計2回

★仲間作り  

　・0歳児集まれ（春・秋5回連続講座） 5/16･23･30 6/6(zoom)･13 10/17･24･31 11/7(zoom)･14

　・先輩ママとの交流 　　　　 　　 ○

　・パパ交流会 5/25 　　　　 　　　

★ママも講師パパも講師 5/20 6/18 8/25 ○

★リユース会　 ○

★子育て支援拠点との連携 子育て支援拠点会議5/27 　　　 フェスタ8/22 拠点合同研修9/18 拠点合同研修 子育て支援拠点会議

★多世代交流　職業体験(中学)見学(小学)  中学生職業体験

             学生ボランティア　 夏ボラ(計13回)

★行事サポートボランティア
    （読み語り・まつり・リユース会等)

5/4･20･21 6/16･24 7/1･2･8 8/5･25･26 9/2･17･22 リユース会 ボランティア便り

★赤ちゃんふれあい授業 反省会4/24 白山中 松山中 東中 南中・北中

★年齢拡大　異年齢交流 年齢拡大(計4回)

★地域子ども子育てあったか懇話会 9/10

★地域の子育て支援の応援と連携 6/4 7/11

★企業連携 7/1･2

相談事業
 （何でも聞いて）
子育てに関する相談・
援助

情報提供事業
 （色々教えて）
地域の子育て関連情報
の提供

子育て支援事業
 （仲間を
      ふやそう）

地域交流事業
 （みんなで
       子育て）

                  令和7年度　東松山市子育て支援センターソーレ年間事業実施報告（4月～9月）

ひろば事業
 （いっしょに
        あそぼ）
交流の場の提供と
交流の促進

ソーレ休館日　毎週木曜日・年末年始(12/29～1/3)

つどい事業
 （この指とまれ）
子育て及び子育て支援
に関する講習等の実施
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基本事業 項目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

★遊びの提供・交流援助 （毎日） にこにこタイム

　・パパの交流（パパと一緒にあそぼう）　　 ふれあい遊び4/12 手形アート5/5 ふれあい遊び6/7 ふれあい遊び7/12 水遊び8/9 ふれあい遊び9/7 ふれあい遊び うんどう遊び ふれあい遊び つくってみよう ふれあい遊び パラバルーン

★季節の行事 こどもの日5/5 七夕 マーレまつり クリスマス お正月 節分 おひな祭り

★季節の製作 こいのぼり製作 こどもの日製作 自由製作 季節の制作（七夕） アクアリウム 自由製作 手形アート 自由製作 クリスマス製作 おにの製作 おひな様製作 自由製作

★オレンジリボン活動 9/4 ○

★絵本読み語り（毎月1回） 4/4 5/8 6/20 7/10 8/1 9/5 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★発育測定（毎月1回） 4/14 5/15 6/12 7/18 8/18 9/26 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★誕生会（毎月） 4/25 5/27 6/27 7/25 8/25 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★庭の環境つくり 花の苗植え さといも観察 花の苗植え 球根植え

★0歳児講座（ふれあい遊び）「赤ちゃんのつどい」 4/22 7/4 ○

★1歳児講座（ふれあい遊び） ふれあい遊び6/19 

★3歳児講座（リズム遊び） リズム遊び6/24

★ベビー講座（離乳食講座） ▲離乳食講座5/19 6/24 ▲離乳食講座9/22 ▲離乳食講座

★子育て講座（絵本講座） 絵本講座

★子育て講演会（ソーレ・マーレ合同） 小児歯科医講演会9/18 子育て講演会

★プレママ交流（チラシ配布・見学会） 4/22 7/4 　　 ○ ○

★救命救急講習会（年１回） ○

★避難訓練（毎月、総合避難訓練年2回） 地震4/1 不審者5/1 水害6/15 火災7/1 水害8/15 総合9/9 ○竜巻 ○地震 ○火災 ○地震 ○総合 ○不審者

★スタッフ相談（対面　毎日、電話　随時）

★子育て相談（月1回、家児相　随時) 4/15･家児相4/25 5/20 6/17・家児相6/2 7/15 8/19・家児相8/4 9/16 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★発達支援相談(高橋先生、毎月第2金曜日) 4/11 5/9 6/13 7/11 8/8 9/12 ○ ○ ○ ○ ○ ○

(専門職員　年2回） ▲栄養士 言語聴覚士9/12 言語聴覚士 作業療法士

★食事相談（▲栄養士） ▲栄養士 ▲栄養士

★ミニすくすく相談（座談会) 保健師7/8

★子育て拠点情報誌（毎月月末発行） 4/30 5/30 6/25 7/25 8/25 9/25 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★行事予定表発行（毎月25日発行 4/25 5/25 6/25 7/25 8/25 9/25 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★ソーレ・マーレデビュー(偶数月第3火曜日) 5/20 7/15 9/16 ○ ○ ○

★子育て情報発信（随時） 5/13 　　

★リーフレット配布（随時） 　　　　

★外部情報提供（随時） 　　 　　 　　 　 　　

★ホームページ掲載（ 随時） 　　　　　　 　　

★インスタグラム配信（随時） 計4回 計5回 計8回 計4回 計6回 計2回

★仲間つくり

　・0歳児集まれ（春・秋5回連続講座） 5/16･23･30 6/6(zoom)・13 10/17・24・31 11/7(zoom)・14

　・パパおしゃべりタイム 5/18 9/13 ○

　・先輩ママとおしゃべり 9/19 ○

　・0歳児おしゃべり会 5/13 ○

★ママも講師パパも講師 7/8・25 ○色遊び

★リユース会　 　6/17

★子育て支援拠点との連携 子育て支援拠点会議5/27 フェスタ8/22 拠点合同研修9/18 拠点合同研修 子育て支援拠点会議

★多世代交流　職業体験(中学)見学(小学) 高坂小

             学生ボランティア　 夏ボラ（計6回）

★行事サポートボランティア
    （読み語り・まつり・リユース会等)

6/17 7/25 10/9・10まつり ボランティア便り

★赤ちゃんふれあい授業 反省会4/24 白山中 松山中 東中 南中・北中

★年齢拡大　異年齢交流 年齢拡大（計4回）

★地域子ども子育てあったか懇話会 　　　 9/10

★地域の子育て支援の応援と連携

地域交流事業
 （みんなで
       子育て）

                  令和7年度　東松山市子育て支援センターマーレ年間事業実施報告（4月～9月）

マーレ休館日　毎週水曜日・年末年始(12/29～1/3)

ひろば事業
 （いっしょに
        あそぼ）
交流の場の提供と
交流の促進

つどい事業
 （この指とまれ）
子育て及び子育て支援
に関する講習等の実施

相談事業
 （何でも聞いて）
子育てに関する相談・
援助

情報提供事業
 （色々教えて）
地域の子育て関連情報
の提供

子育て支援事業
 （仲間を
      ふやそう）
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令和 ７年度　子育て支援センター　　入館者数

構成比

組数 643 698 764 1,002 914 918 4,939

人数 1,560 1,681 1,816 2,408 2,278 2,143 11,886 73.2%

組数 218 249 210 285 370 296 1,628

人数 565 645 523 779 1,053 790 4,355 26.8%

861 947 974 1,287 1,284 1,214 0 0 0 0 0 0 6,567

2,125 2,326 2,339 3,187 3,331 2,933 0 0 0 0 0 0 16,241

組数 465 528 577 549 622 640 3,381

人数 1,086 1,188 1,324 1,238 1,476 1,460 7,772 72.5%

組数 156 173 165 168 289 211 1,162

人数 394 434 418 408 763 537 2,954 27.5%

621 701 742 717 911 851 0 0 0 0 0 0 4,543

1,480 1,622 1,742 1,646 2,239 1,997 0 0 0 0 0 0 10,726

1,482 1,648 1,716 2,004 2,195 2,065 0 0 0 0 0 0 11,110

3,605 3,948 4,081 4,833 5,570 4,930 0 0 0 0 0 0 26,967

開館日

26 26 26 26 27 26 157

25 27 26 26 27 26 157

6月 7月 8月 3月 合計9月 10月 11月 12月 1月 2月4月 5月

人数合計

ソーレ

ソーレ

市内

市外

組数小計

人数小計

マーレ

マーレ

市内

市外

組数小計

人数小計

組数合計
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【月別利用者数】

開館日数 0歳 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳以上 保護者 計 開館日数 0歳 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳以上 保護者 計

4月 26 224 425 224 184 61 30 977 2,125 25 225 306 144 72 31 8 694 1,480 3,605

5月 26 280 424 257 133 86 31 1,115 2,326 27 264 332 152 67 19 7 781 1,622 3,948

6月 26 276 429 274 139 68 34 1,119 2,339 26 248 382 154 67 25 10 856 1,742 4,081

7月 26 394 602 321 206 94 44 1,526 3,187 26 206 367 153 82 29 16 793 1,646 4,833

8月 27 313 621 320 265 123 91 1,598 3,331 27 271 465 187 142 57 51 1,066 2,239 5,570

9月 26 346 608 304 163 68 40 1,404 2,933 26 267 439 189 92 30 17 963 1,997 4,930

10月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

11月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

12月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

3月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 157 1,833 3,109 1,700 1,090 500 270 7,739 16,241 157 1,481 2,291 979 522 191 109 5,153 10,726 26,967

月平均 26 306 518 283 182 83 45 1,290 2,707 26 247 382 163 87 32 18 859 1,788 4,495

日平均 1.0 11.7 19.8 10.8 6.9 3.2 1.7 49.3 103.4 1.0 9.4 14.6 6.2 3.3 1.2 0.7 32.8 68.3 171.7

ソーレ 0.0 マーレ

103.4 68.3

【曜日別利用者数】

　　４月～９月

ソーレ マーレ 合計

月 2,127 1,621 3,748

火 2,821 1,789 4,610

水 2,784 0 2,784

木 0 2,252 2,252

金 2,296 1,631 3,927

土 3,082 1,868 4,950

日 3,131 1,565 4,696

合計 16,241 10,726 26,967

令和７年度 　東松山市子育て支援センター利用者統計

（単位：人）

（単位：人）

一日の平均利用者数一日の平均利用者数

合計月
ソーレ マーレ

月

2,127人
13%

火

2,821人
18%

水

2,784人

17%
木

0人
0%

金

2,296人
14%

土

3,082人
19%

日

3,131人
19%

ソーレ 月

1,621人
15%

火

1,789人
17%

水

0人

0%

木

2,252人
21%

金

1,631人
15%

土

1,868人

17%

日

1,565人
15%

マーレ
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令和7年度　ソーレ事業参加人数
事業 事業内容 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計（延べ人数）

ワイワイタイム 2,125 2,326 2,339 3,187 3,331 2,933 16,241

パパといっしょに（内パパ） 48(7) 44（16） 74（16） 65（17） 103（18） 107(20) 441(94)

0歳児ひろば 21 23 14 24 25 32 139

季節の行事 506 506

季節の製作 35 40 36 158 40 34 343

オレンジリボン活動 0

絵本読み語り 15 40 43 92 31 38 259

発育測定 21 16 25 23 31 40 156

誕生会 24 92 57 59 67 50 349

誕生カード 12 20 11 22 28 20 113

年齢別講座（1歳児、2歳児、3歳児） 17 17

子育て講座Zoom 5 5

子育て講座 12 12

子育て講演会 0

プレママパパ交流 0 2 2 0 4

救命救急講習会 13 13

避難訓練 17 63 26 106

ソーレデビュー 14 8 5 27

0歳児集まれ 38 24 62

先輩ママとの交流 0

パパ交流会 15 15

ママ講師パパ講師 18 38 56

リユース会 0

行事サポートボランティア 3 4 4 24 4 3 42

学生ボランティア 13 13

職業体験 0

赤ちゃんふれあい授業 0
年齢拡大 53 53
企業連携 8 8

スタッフ相談 46 40 54 40 48 50 278

子育て相談（コンシェルジュ） 2 3 4 4 4 0 17

コンシェルジュと座談会 9 8 23 40

発達支援相談（高橋先生とおしゃべり） 4 5 4 5 中止 5 23
発達支援相談（専門職員） 5 5 10
食事指導 5 5
ミニすくすく相談 0

相談事業

ひろば事業

つどい事業

情報提供事業

子育て支援事業

地域交流事業
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令和7年度　マーレ事業参加人数
事業 事業内容 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計（延べ人数）

にこにこタイム 1,480 1,622 1,742 1,646 2,239 1,997 10,726

パパといっしょに（内パパ） 49(10) 45(11) 39（15） 34（3） 37(11) 60(12) 264(62)

季節の行事 45 30 75

季節の製作 30 75 30 30 35 30 230

オレンジリボン活動 0

絵本読み語り 17 20 20 10 30 35 132

発育測定 17 18 25 35 33 14 142

誕生会 33 29 45 53 65 45 270

誕生カード 9 10 11 10 15 16 71

年齢別講座（0歳児、1歳児、3歳児） 17 62 16 95

子育て講座 10 19 29

子育て講演会 25 25

プレママパパ交流 0 0

救命救急講習会 0

避難訓練 27 34 17 38 32 148

マーレデビュー 13 7 14 34

0歳児集まれ 44 32 76

パパおしゃべりタイム 7 2 9

先輩ママとおしゃべり 10 10

0歳児ひろば 24 24

ママ講師パパ講師 18 18

リユース会 30 30

行事サポートボランティア 1 1 25 3 2 6 38

学生ボランティア 6 6

職業体験 0

赤ちゃんふれあい授業 0

年齢拡大 20 20

スタッフ相談 20 17 17 19 15 19 107

子育て相談（コンシェルジュ） 2 5 5 4 4 1 21

コンシェルジュと座談会 15 20 22 57
発達支援相談（高橋先生とおしゃべり） 4 4 3 3 5 4 23
発達支援相談（専門職員） 5 5
食事相談 0
ミニすくすく相談「保健師さんとおしゃべり」 16 16

相談事業

ひろば事業

つどい事業

情報提供事業

子育て支援事業

地域交流事業
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