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このコーナーでは、地域の人とつながるシニアクラブの活動内容、参加した人の効果などを紹介します！

コアラコアラ つうつう しんしん

通信

風景やこども、ペット、イベントなどの市内で撮影した
写真を募集中!!詳細は市 をご確認ください。
広報広聴課 21-141022-5516

みんなのphoto広場
このコーナーでは市民の皆さんが撮影した写真を紹介していますこのコーナーでは市民の皆さんが撮影した写真を紹介しています 花育講座を唐子小学校にて開催

　花いっぱい運動推進の一環として、こどもたちが草花に触れる機会
を作り豊かな心を育む「花育」に取り組んでいます。
　今回は、唐子小学校にて花育講座を開催しました。参加者は環境委
員会の皆さんです。普段の委員会活動では、花植えのほか、各学年が
育てている畑の野菜等に水やりをして、大切に育てているそうです。
　花育講座では、植え込みのやり方や今回植える苗について学び、 1
人ずつプランターに寄せ植えをしました。用意した苗は、ケイトウア
ジアンガーデンとトレニア、マリーゴールドで、どの苗を植えるか、
また、配色・配置まで、委員の皆さんが各自デザインをして植えたこ
とで、個性あふれる素

す

敵
てき

な寄せ植えが完成しました。これから大切に
育て、花の成長・変化を楽しんでほしいです♪

仲間の健康と笑顔を大切に　
みんなが楽しめる企画にチャレンジ！高四長寿会

　高坂第四地区で活動する高四長寿会です。約70人の
会員が所属し、月に1、2回行事を開催しています。
　皆さんが元気で飽きずに楽しめるよう、参加者の声を

聞きながら毎年新しい企画にチャレ
ンジしています。うまくいくこと
もあれば、そうでないこともあり
ますが、まずは実行してみること

が大切だと思っています。
　これからは、より多くの会員に
興味を持ってもらえるように活
動内容を充実させていきたいで
す。
　新規会員の加入もぜひお待
ちしています!

　多世代交流企画『高四長寿会参観日』の様子です。親子
連れやこどもたち総勢43人が参加し、国語・音楽・体育
(ボッチャ)・舞踊・ビンゴ等でにぎわいました!
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【シニアクラブとは】おおむね60歳以上の方を対象とし、身近な地域で自主的に活動をして
いる組織で、仲間づくりや健康づくり、地域づくりを行っています。シニアクラブの見学等
のご相談は、お近くのシニアクラブや高齢介護課までお気軽にご連絡ください。

高齢介護課
　 21-1406
　22-7731

⃝物見山つつじ祭り観賞
⃝岩殿とうろう祭り観賞
⃝グラウンド・ゴルフ
⃝ボッチャ
⃝親睦旅行　等

地域支援課　花いっぱい推進室
　 21-143522-7799

高四長寿会　主な活動
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　6月5日(木)、「すあし川」では楽しそうに遊
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ぶ
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●お花見
　今年も息子とお花見へ！こ
ちらの公園は鯉や亀が泳いで
いて生き物が大好きな息子の
お気に入りの場所です！

・kena

●復活‼松山城
　朝

あさ

靄
もや

の中、あまりに
も神秘的で「竹田城」を
彷彿させる雰囲気であ
り、思わずシャッター
を押した次第です。

・市川弘明

●季節先取り
　岩鼻運動公園で傘を吊るす
のを今年もやっていたので愛
犬と一緒に撮ってみました。
梅雨になる前に季節を先取り!

・ペコ

●笑顔いっぱい
　パパにたかいたかいをして
もらってとっても嬉しそう♩
お空に届きそうなくらい高く
てちょっぴり怖いけど、楽し
くて大好き！

・下野万里子

●初の栄冠
　松山東っ子軍団
がやりました！比
企郡・市野球スポ
ーツ少年団春季嵐
山大会にて優勝！

・東っ子軍団

https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/site/koho/42923.html
https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/32/31534.html
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