
令
和

7（
2025）年

6月
1日（

毎
月

1日
発

行
）　

発
行

／
東

松
山

市
　

0493-23-2221　


0493-24-6123
〒

355-8601 東
松

山
市

松
葉

町
1-1-58　

編
集

／
広

報
広

聴
課

東
松
山
い
ん
ふ
ぉ
メ
ー
ル
登
録
二
次
元
コ
ー
ド

（
市
か
ら
の
お
知
ら
せ
、
防
災
・
気
象
・
防
災

行
政
無
線
情
報
、
イ
ベ
ン
ト
・
講
座
・
募
集
・

相
談
情
報
な
ど
）

東
松
山
市
公
式
S
N
S

（
X
、
F
aceb

o
o
k、
LIN
E
）

東
松
山
市

公
式

Higashimatsuyama City Public Information

広報 ひがしまつやま
No.1148

2025

6

編
集
後
記

　平成28年4月に開館した「東松
山市化石と自然の体験館」の発掘
体験者数が5月18日（日）に10万
人を超えました。葛袋地区は、約
1,500万年前に海だったことから
サメの歯等の化石が見つかり、こ
の体験館ではこどもから大人まで
幅広い世代が夢中になって化石発

掘体験を楽しむことができます。
市内が古代昔は海だったことなん
て、全然想像できませんし、ビッ
クリですよね。
　県外からも大勢の人が訪れてい
る大人気の体験館。皆さん、早め
に予約をして発掘体験を楽しんで
ください。（わ）

表 紙 の 説 明

　令和7年度東松山市民生委員児童委員協議会連合会の総
会・研修会が終わった後に撮影した写真です。地域の民生
委員・児童委員が参加していて、総会の後の研修会ではヤ
ングケアラーについて学んでいました。
　写真撮影に快くご協力をいただきありがとうございまし
た。ガッツポーズもすてきでした。

この広報紙にあなたが写っていましたら広報広聴課へご連絡ください。写真や写真データを差し上げます。

　東松山ぼたん園や
箭弓稲荷神社牡丹園

では、4月中旬から5月上旬まで色
鮮やかなボタンが咲き誇りました。
　東松山ぼたん園では、3つの新品種ボ
タンの初開花や花絵巻イベントの開催
により、県内外から大勢の人が訪れま
した。園内ステージにボタン等を浮か
べた巨大花手水は今年も絶景でした！
　また、箭弓稲荷神社牡丹園もボタ
ンやツツジ、フジの観賞を楽しむ人
でにぎわいました。

にぎわいをみせた東松山の春まちかど

スケッチ

　5月13日（火）、総合会館で夏の暑さを軽減させる緑
のカーテンの育て方等を学ぶ初心者向け・緑のカーテ
ン講習会を開催しました。緑のカーテンを育てると、
窓から侵入する直射日光を遮り、部屋の温度の上昇を
抑えてくれます。ネットの張り方や土壌の作り方、植
物選びのポイントなどを学んだ参加者は、ゴーヤの苗
をプレゼントされてうれしそうでした。

緑のカーテンで暑さ対策をしましょう緑のカーテンで暑さ対策をしましょう

　5月9日（金）、南地区体育館で体力測定会を開催し
ました。この事業は介護予防を目的とした「みんなき
らめけ!!ハッピー体操」実施日の中で、各会場で年1回
実施しています。
ハッピー体操等のウォーミングアップをした後、握
力・長座位体前屈・30秒立ち上がり・開眼片足立ち
の4種目を行いました。
　前回も参加した人は、過去の結果と見比べながら自
身の体の強みや弱みについて分析していました。6月
も一部の会場で開催しています。自分の体を知る機会
にしてみませんか？

体力測定会体力測定会

東松山ぼたん園

箭弓稲荷神社牡丹園「こびとづかん」イベント�ⒸToshitaka�Nabata

コビト発見！ 地域を地域を見守見守るる
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