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受ける前にかならずお読みください 
東松山市健康推進課（保健センター） 

電 話２４－３９２１ 
F A X２２－７４３５ 

 
 
 

新型コロナウイルスによる感染症の重症化を防ぐワクチンです。 
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新型コロナウイルス感染症予防接種の受け方 

 

【 対 象 者 】 

新型コロナウイルス予防接種を希望する方で、東松山市に住民登録があり次の

いずれかに該当する方 

① 接種時に、６５歳以上の方 

② 接種時に、６０歳～６４歳で、心臓・腎臓又は呼吸器の機能に障害のある方及

びヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害のある方（身体障害者手帳１

級を取得の方） 

 

【接種期間】（医療機関の休診日は除きます） 

令和６年１０月１日（火） ～令和７年３月３１日（月） 

（注意）医療機関のワクチンの入荷状況により開始時期が異なります。予め医療 

機関へお問い合わせください。 

 

【接種場所】 
取り扱い医療機関（市内）については、６ページ目をご覧いただき、予約につ

いては直接医療機関にお問い合わせください。 

（注意）取扱いワクチンは急遽変更となる場合がございますので、ご注意くださ 

い。 

なお、市外で接種を受ける場合は、本人及び医療機関の確認できるもの 

を持参のうえ、健康推進課（東松山市保健センター）へお越しください。 
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【接種回数】 

１回 

 

【自己負担額】 

３，０００円（生活保護受給者の方は無料）       
 

【 持 ち 物 】 
・健康保険証 
・対象者②の方は「身体障害者手帳」 
・生活保護受給者の方は「生活保護受給者証」 

 
 
【 そ の 他 】 
・接種後に医療機関から交付される『新型コロナウイルス感染症予防接種済証』 
は大切に保管してください。 
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新型コロナウイルスワクチン説明書 
１．新型コロナウイルス感染症の感染経路と症状について 
 新型コロナウイルス感染症は、感染者の口や鼻から咳、くしゃみ、会話などのと

きに排出される、ウイルスを含む飛沫又はエアロゾルと呼ばれる更に小さな水分

を含んだ状態の粒子を吸入するか、直接的に接触して体内に取り込むことにより

感染します。 

 

  

 

 

 

 

２．新型コロナウイルスワクチンの効果について 
 接種をすれば新型コロナウイルス感染症にかからないというものではありませ

んが、新型コロナウイルス感染症にかかった場合の入院や死亡などの重症化を予

防する効果が認められたと報告されています。 

 

３．新型コロナウイルスワクチンの副反応について 

 接種後には、体内で新型コロナウイルスに対する免疫をつけるための反応を起こ

すため次のような副反応が生じる可能性があります。治療を要したり、障害が残

ったりするほどの副反応は、極めて稀ではあるものの、ゼロではありません。症

状の大部分は、接種後数日以内に回復していきますが、気になる症状がある場合

は、かかりつけ医にご相談ください。 

 

 

 

■【アナフィラキシー】 

 接種後に短時間で起こることのあるアレルギー反応です。じんましんなどの皮

膚症状、腹痛・嘔吐などの消化器症状、息苦しさなどの呼吸器症状が急に起こる

場合があります。血圧低下や意識レベルの低下を伴う場合もあり、生命を脅かす

危険な状態になることをアナフィラキシーショックといいます。起こることは極

めて稀ですが、そのような症状がみられた場合は、接種を受けた医療機関の医師

や看護師に伝えてください。 

 

 

発熱、疲労感、倦怠感、関節痛、筋肉痛、咳、喀痰、息切れ、胸痛、脱毛、記憶 

障害、集中力低下、頭痛、抑うつ、嗅覚障害、味覚障害、動悸、下痢、腹痛、睡

眠障害、筋力低下など 
 

代表的な症状 

【接種後、すぐに現れる可能性のある副反応】 
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■【接種部位の痛み、発熱、倦怠感、頭痛、筋肉や関節の痛み、寒気、下痢など】 

 接種直後よりも翌日に痛みを感じる方が多いです。 

■【心筋炎・心膜炎】 

 ４日以内に発症する例が多い傾向が見られます。接種後４日以内に胸痛、動悸、

息切れ、むくみなどの症状があれば、すぐに医療機関を受診し、ワクチンを受け

たことを伝えてください。診断された場合は、一般的には入院が必要となります。 

■【ギラン・バレー症候群】 

 接種後に手足の力が入りにくい、しびれなどの症状が現れたら、医療機関を受

診してください。 

 

 

４．予防接種を受ける前に 

・健康状態の良いときに受けましょう。 特に基礎疾患のある方は、病状が悪化し

ていたり、全身が衰弱している場合は避けた方がよいと考えられます。 

・予防接種の当日は、予診票にすべての項目を記入してください。 

 

５．予防接種を受けることが適当でない方 

・明らかに発熱している方（３７．５℃以上） 

・重い急性疾患にかかっている方 

・ワクチンに含まれる成分によりアナフィラキシーを起こしたことがある方 

・その他、医師に接種不適当と判断された方 

 

６．予防接種を受けるときに医師とよく相談しなくてはならない方 

・心臓、腎臓、肝臓、血液疾患などの基礎疾患のある方 

・過去に予防接種を受けて、接種後２日以内に発熱や全身性の発疹などのアレル 

 ギーが疑われる症状がでた方 

・過去にけいれんを起こしたことがある方 

・過去に免疫不全の診断を受けた方、近親者に先天性免疫不全症の方がいる方 

・ワクチンの成分に対して、アレルギー反応が起こるおそれがある方 

・抗凝固療法を受けている方、血小板減少症または凝固障害のある方 

 ※接種後の出血に注意が必要とされています 

 

 

【接種後、数日以内に現れる可能性のある副反応】 
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７．予防接種を受けた後は 

・接種直後の３０分程度は、医療機関で腰かけて様子を見ましょう。接種後１週

間は副反応の出現に注意しましょう。 

・接種後は、接種部位の痛みが出たり、倦怠感、発熱、頭痛や関節痛などが生じ

ることがあります。できるだけ接種当日・翌日に無理をしないですむように予

定を立てましょう。 

・接種当日の過度な運動は、体調の変化をきたしやすいので避けましょう。 

・接種当日に入浴することは可能です。注射した部位を強く擦らないようにしま

しょう。 

・接種当日は少量の飲酒は大きな問題になることは考えにくいですが、過度の飲

酒は避けた方がよいでしょう。 

・接種部位の異常や体調の変化があった場合は、医療機関を受診しましょう。 

 

８．予防接種健康被害救済制度について 
予防接種法に基づいて、予防接種を受けた方に疾病・障害・死亡などの健康被

害が生じた場合、その健康被害が「接種を受けたことによるものである」と厚生

労働大臣が認定したときは、東松山市が、健康被害に対する給付を行うものです。 

※給付申請の必要が生じた場合には、診察した医師や健康推進課（保健センター）

へご相談ください。なお、予防接種を受ける前後のカルテなど必要な書類があり、

取得費用は自己負担となります。 

 

 
 
～相談窓口～ 

 

■東松山市健康推進課（保健センター） 

・電話番号：０４９３ - ２４ - ３９２１ 

・対応時間：8時３０分～１７時１５分（土日・祝日除く） 

《東松山市 HP》 

《新型コロナワクチン関連情報》 

■厚生労働省感染症・予防接種相談窓口 

・電話番号：０１２０ – ４６９ – ２８３（フリーダイヤル） 

・受付時間：９時００分～１７時００分（土日・祝日除く） 

《厚生労働省 HP》 

《新型コロナワクチンについて》 

給 付 の 流 れ 
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東松山市内新型コロナワクチン定期接種実施医療機関一覧（医療機関名順）令和 6 年１０月４日時点 

医療機関名 所在地 電話番号 

赤沼医院 材木町２０－８ ２２－０８４３ 

新井クリニック 西本宿１８５９−１ ３５－５５５０ 

石井ペインクリニック 小松原町７－７ ２７－１３７４ 

いちごクリニック 東平１８８９－１ ３６－１１１５ 

上野クリニック 松山町２－５－１３ ２２－１０１９ 

榎本耳鼻咽喉科 材木町２－２９ ２２－３４７８ 

笠原クリニック 毛塚９１０－１ ３５－１８３０ 

柏原内科医院 市ノ川３４３ ２４－０３７６ 

樺澤内科医院 松山町１－１－１０ ２３－５８１３ 

埼玉成恵会病院 石橋１７２１ ２３－１２２１ 

シャローム病院 松山１４９６ ２５－２９７９ 

須田医院 本町１－６－５ ２２－００４１ 

高坂耳鼻咽喉科医院 西本宿１９８６ ３５－５４１０ 

たけのや皮膚科 上唐子１４９１－６ ２４－１５１１ 

高橋内科胃腸科クリニック 御茶山町１４－２４ ２３－０８８０ 

たなか内科・眼科クリニック 松葉町４－８－３ ２３－１１５１ 

つかさクリニック 松風台９－２ ３１－１４５０ 

辻保順医院 新郷２９－３ ２３－９０４５ 

時光医院 東平１７５１－５ ３９―２１２６ 

中川医院 柏崎７０３－４ ２３－１００４ 

にこにこハート内科クリニック 五領町２－３３ ２７－２５２５ 

ハロークリニック 大谷１０６４ ３６－１０８６ 

東松山医師会病院 神明町１－１５－１０ ２２－２８２２ 

東松山在宅診療所 神明町２－１６－１５フェルト・ドルフ１B ８１－６３７５ 

東松山市立市民病院 松山２３９２ ２４－６１１１ 

東松山病院 大谷４１６０－２ ３９－０３０３ 

深谷耳鼻咽喉科クリニック 石橋１８１６－９ ２４－３３８７ 

福島医院 新宿町５－９ ２２－８０５０ 

ほしこどもおとなクリニック 上野本１２２６－１ ２４－０７５３ 

武蔵嵐山病院 上唐子１３１２－１ ８１－７７００ 

むさし松山脳神経外科クリニック 本町１－７－２２ ２２－００７１ 

村山内科小児科クリニック 東平２０８１ ３９－３４８３ 

八木内科クリニック 箭弓町１－１２－１１ ３階 ２２－１０２４ 

吉田産婦人科内科医院 御茶山町１－５ ２４－１００２ 



7 

 

 


